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ПОЛУЧАЯ ВЫСОКОЕ ЗВАНИЕ ВРАЧА И ПРИСТУПАЯ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, Я ТОРЖЕСТВЕННО КЛЯНУСЬ:

• Честно исполнять свой врачебный долг, посвятить свои знания и умения 
предупреждению и лечению заболеваний, сохранению и укреплению здоровья 
человека;

• Быть всегда готовым оказать медицинскую помощь, хранить врачебную 
тайну, внимательно и заботливо относиться к больному, действовать исключи-
тельно в его интересах независимо от пола, расы, национальности, языка, про-
исхождения, имущественного и должностного положения, места жительства, 
отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным объедине-
ниям, а также других обстоятельств;

• Проявлять высочайшее уважение к жизни человека, никогда не прибе-
гать к осуществлению эвтаназии;

• Хранить благодарность и уважение к своим учителям, быть требователь-
ным и справедливым к своим ученикам, способствовать их профессиональному 
росту;

• Доброжелательно относиться к коллегам, обращаться к ним за помощью 
и советом, если этого требуют интересы больного, и самому никогда не отказы-
вать коллегам в помощи и совете;

• Постоянно совершенствовать свое профессиональное мастерство, бе-
речь и развивать благородные традиции медицины.

Ο όρκος του Ιπποκράτη
КЛЯТВА ГИППОКРАТА

КЛЯТВА ВРАЧА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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Архивная фотохроника 
к 30-летию БСМП
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КОЛЛЕКТИВУ
КЛИНИЧЕСКОЙ БОЛЬНИЦЫ 
СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ 

УФЫ
Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

От имени Министерства Здравоохранения Россий-
ской Федерации сердечно поздравляю весь коллектив 
Клинической больницы скорой медицинской помощи 
города Уфы с юбилеем!

Экстренный режим работы – особенность вашей 
больницы. Спасать жизни – это ваше призвание, ваш 
образ жизни. Результат напряженного круглосуточно-
го труда в будни и праздники – сотни тысяч спасённых 
жизней.

За минувшие 30 лет медицинскую помощь получили около 1 млн. 300 тыс. человек. За год медицинская по-
мощь оказывается более 67 тыс. человек, за сутки – более 300 человек. Более 80% пациентов доставляются по 
экстренным показаниям. Ваши специалисты проводят более 14 тысяч хирургических вмешательств, в том числе 
уникальные нейрохирургические, травматологические, эндоскопические и эндоваскулярные операции. На базе 
вашей больницы активно реализуются реабилитационные программы после острых сосудистых катастроф и пос- 
ле новой коронавирусной инфекции Ковид-19.

Отдельно отмечу, что ваше лечебное учреждение является отличной клинической базой для 9 кафедр Баш-
кирского государственного медицинского университета Минздрава России, что позволяет успешно внедрять 
инновационные методы диагностики и лечение. На базе БСМП уже 12 лет успешно работает и один из первых 
в нашей стране региональный сосудистый центр, который и сейчас вносит значимый вклад в реализацию на-
ционального проекта «Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями» и в снижение смертности населения от 
болезней системы кровообращения.

На протяжении последних 30 лет неизменным остается ответственное отношение всех сотрудников БСМП 
к своей профессии, гордость за свое учреждение. Вы сердцем чувствуете боль и страдание людей, помогаете 
сохранить самое дорогое – здоровье и жизнь – в самых экстремальных ситуациях.

Коллеги, вам выпала непростая миссия – постоянно находиться в состоянии полной боевой готовности, 
чтобы прийти на помощь в самых неожиданных, порой экстремальных ситуациях, что требует от вас постоянного 
профессионального роста, огромных сил и энергии.

Уверен, что дальнейшая деятельность учреждения, объединившего специалистов высочайшего уровня, бу-
дет направлена на развитие и процветание российского здравоохранения и медицинской науки.

Желаю коллективу Больницы скорой медицинской помощи Уфы плодотворной работы, профессиональных 
успехов и крепкого здоровья!

Министр здравоохранения Российской Федерации 
Михаил Альбертович МУРАШКО
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ХӘЙЕРЛЕ КӨН, ҠӘҘЕРЛЕ ДУҪТАР!
ДОБРЫЙ ДЕНЬ, УВАЖАЕМЫЕ ДРУЗЬЯ!

Сегодня мы отмечаем важную дату – 30-летие уфимской 
больницы скорой медицинской помощи.

Все эти годы ваш коллектив успешно решает задачу укре-
пления здоровья жителей не только миллионной столицы, но 
и всей республики. Каждый день доказывая, что вы – слажен-
ная, крепкая команда профессионалов, способная в любое 
время дня и ночи прийти на помощь.

Сегодня 22-я больница – это крупнейший в республике 
современный многопрофильный лечебно-диагностический 
комплекс. Большинство больных получают здесь экстренную 
помощь, когда для спасения жизни дорога каждая минута. Ре-
шающую роль здесь играет высочайший профессионализм и 
оперативность, грамотная маршрутизация, чёткие действия 
всей команды врачей, фельдшеров, медсестёр, санитарок,  во-
дителей, всего персонала.  

Только за сутки к вам привозят до 300-400 человек, при-
чём не только взрослых, но и маленьких пациентов. В течение 
года в стационаре проводится около 15 тысяч хирургических 
операций. В ваших стенах действует региональный сосуди-
стый центр, где ежегодно получают помощь более 1,5 тысяч 
человек с инсультами и более 2 тысяч – с инфарктами. Бла-
годаря федеральному проекту «Борьба с сердечно-сосуди-
стыми заболеваниями» в последние годы ваша клиника была 
полностью оснащена новейшим медицинским оборудованием. 
Здесь открылись два новых отделения для реабилитации по-
сле инсульта и инфаркта миокарда.

Вы оказываете оперативную помощь и  восстанавливае-
те пострадавших с самыми сложными травмами, в том числе 
полученными при дорожно-транспортных происшествиях.  Для 
того, чтобы технически укрепить это направление, мы обнов-
ляем парк реанимобилей, оснащённых по последнему слову 
медицинской техники. Обустраиваем посадочные площадки 
для санитарной авиации. 

Ваш коллектив вносит большой вклад в развитие педи-
атрической службы. Детские хирурги проводят более 1500 
операций в год. В острую фазу пандемии больница была пе-
репрофилирована в крупнейший в республике инфекционный 
госпиталь для лечения больных с новой коронавирусной ин-
фекцией. Здесь на 400 койках, в том числе 30 детских, лечи-
лись более 3 600 человек. Было установлено около 400 кисло-
родных точек. В госпитале трудились свыше 500 сотрудников. 

Уважаемые друзья!
Проверенный временем опыт, многолетние наработки ва-

шего коллектива сегодня успешно сочетаются с современны-
ми компетенциями, новейшими технологиями лечения и реа-
билитации. 

Я сердечно благодарю всех врачей, сотрудников за вы-
сокое мастерство, золотые руки и чуткие сердца. За ваш не-
оценимый вклад в спасение людей, сохранение их здоровья. 
Особое спасибо уважаемым ветеранам больницы, за само-
отверженный труд в годы её становления. Благополучия вам и 
активного долголетия! 

Желаю коллективу дальнейшего развития, новых дости-
жений! Здоровья, мира, добра вам и вашим близким!

Спасибо. Рәхмәт.

Президент Республики Башкортостан 
Радий Фаритович ХАБИРОВ
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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ, 
ДРУЗЬЯ, ВЕТЕРАНЫ!

Сегодня хороший праздник, это продолжение нашего 
праздника – дня медицинского работника, который совпал с 
вашей юбилейной датой. Больница скорой медицинской по-
мощи – это особенное учреждение, которая оказывает помощь 
24 часа в сутки, 7 дней в неделю, 365 дней в году. У нас есть 
учреждения, которые имеют выходные дни, праздники, но вы 
всегда в строю, вы всегда на страже нашего здоровья и с че-
стью справляетесь с возложенной задачей. Спасибо вам боль-
шое за ваш труд, за ваш профессионализм, за компетентность, 
за ту любовь, с которой вы относитесь к своим пациентам. Спа-
сибо большое! 

Заместитель 
Премьер министра 
Правительства 
Республики Башкортостан –
министр здравоохранения 
Республики Башкортостан 
Максим Васильевич ЗАБЕЛИН
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Ирина Марсиловна 
КАРАМОВА 

Доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач 
Республики Башкортостан,
главный врач Государственного
бюджетного учреждения 
здравоохранения Республики 
Башкортостан Клиническая больница 
скорой медицинской помощи г. Уфы, 
главный внештатный специалист-
эксперт по координации организации 
медицинской помощи при нарушениях 
мозгового кровообращения
Минздрава РБ.
Награждена почётной грамотой 
Президента Российской Федерации, 
почётной грамотой МЗ РБ.
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Ирина Марсиловна КАРАМОВА

ВРАЧ – ЭТО НЕ ПРОФЕССИЯ, 
ЭТО – ОБРАЗ ЖИЗНИ

Настоящим врачом, даже обладая  
призванием, причастностью к семейной 
династии и красным дипломом, становятся 
не в одночасье. Главное в медицине – прак-
тика. А она приходит с годами. И в придачу 
ко всему необходимо самообразование, са-
мовоспитание. 

На каждой оперативке в конфе-
ренц-зале я всматриваюсь в лица тех, от 
кого наши пациенты ждут сотворения чуда 
– излечения. Больные видят в докторе че-
ловека, которому можно доверить своё от-
чаяние, свои надежды. Им хочется, чтобы 
доктор был добрым, внимательным, состра-
дательным. И я точно знаю: в нашей боль-
нице именно такой персонал – способный 
к самоотверженности, к отказу от удобств и 
покоя ради помощи больному. У нас рабо-
тает целое созвездие ученых и практиков, 
являющихся гордостью здравоохранения 
Республики Башкортостан.



10

Специфика нашей клиники такова, что 
врач стоит на границе жизни и смерти и до 
конца борется за человека. Решать эту задачу 
помогает современная медицина. За послед-
ние годы она поднялась на недосягаемый уро-
вень. Высокие технологии прочно прописа-
лись не только в операционном блоке, но и в 
кабинетах, где проводятся рутинные исследо-
вания. Малоинвазивные оперативные вмеша-
тельства стали рядовым событием.

Неизменным остается ответственное от-
ношение всего коллектива к своей профессии, 
гордость за своё учреждение. И главное – со-
хранение милосердного отношения, сострада-
ния к тем, кто нуждается в нашей помощи.

Было бы странно, если бы с утра до ве-
чера врачи жили одной работой, которая за-
бирает много сил и энергии. Необходимо вос-
станавливаться – уделять время хобби, своим 
увлечениям. Наши врачи и средний медперсо-
нал вызывают восхищение. Они путешествуют, 
читают произведения авторов, о существова-
нии которых знают лишь книгочеи. Они спорт- 
смены, танцоры, художники, певцы. Люди все-
сторонне развитые, интересующиеся темами, 
выходящими за рамки профессии. О таких кол-
легах в свое время мечтал Н.И. Пирогов: харак-
теризуя врача как личность, он призывал «быть 
человеком среди людей». Он полагал, что су-
перспособный врач должен представлять из 
себя еще и гармонично развитую личность. 

«Мудрый врач подобен Богу», – говорили 
древние. На эти вершины мы не посягаем. Но, 
достигнув признательности пациентов и ува-
жения коллег, мы не снизим планку своих до-
стижений. 

За 30 лет мы доказали, что нам можно до-
верять. Мы сохраняем течение жизни! Сотни 
тысяч спасённых от недугов и болезней лю-
дей навсегда сохранят в своём сердце чувство 
глубокой благодарности за самоотверженный 
труд коллектива БСМП. 
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Обход главного врача в инфекционном госпитале
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КРАСНАЯ ЗОНА – 
ЗОНА МУЖЕСТВА И ПОДВИГА

Коронавирусная инфекция стала жестокой проверкой на проч-
ность для здравоохранения всего мира. Вызовы пандемии медики 
больницы приняли достойно. Врачи и сестры разных специально-
стей боролись за жизни больных и в «красной», и в «чистой» зо-
нах. В «красную зону» шли исключительно по доброй воле, хотя 
мало что было известно о борьбе с неизученной инфекцией и эф-
фективных методах лечения.

Обход в «красной» зонеКислородная станция, установленная 
в кратчайшие сроки для нужд 
КОВИД-госпиталя
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В период пандемии COVID-19 больница скорой медицинской помощи несколько раз была пере-
профилирована в инфекционный госпиталь.

Руководителем инфекционного госпиталя был назначен врач анестезиолог-реаниматолог, кан-
дидат медицинских наук Ишмухаметов Ильдар Хафизович, главной медсестрой госпиталя стала Го-
ряева Гузель Фануровна. Самыми первыми заведующими отделений были назначены врач-педиатр 
Самигуллина Наталья Владимировна и врач-гинеколог Шейда Лилия Анваровна. 

COVID-19 внес кардинальные изменения в отлаженный ме-
ханизм работы больницы. Потребовалось колоссальные усилия 
всего персонала для немедленного перепрофилирования. Были 
изменены пути подъезда автотранспорта, сделаны дополнитель-
ные входы для разграничения потоков пациентов и сотрудников 
по «чистой» и «красной» зонам. Построены шлюзы для санитар-
ной обработки сотрудников. И в «чистой», и в «красной» зонах 
были оборудованы помещения для работы персонала: установ-
лена оргтехника, проведены новые телефонные и интернет-ком-
муникации. 

В кратчайшие сроки установили 394 кислородные точки, 
благодаря чему все пациенты госпиталя были обеспечены ста-
ционарным доступом к кислороду. Использование портативных 
аппаратов неинвазивной ИВЛ (НИВЛ) позволило на раннем этапе 
использовать респираторную поддержку больным и снизить ле-
тальность. Внедрены телемедицинские консультации с участием 
профильных специалистов из ведущих федеральных учреждений 
здравоохранения. Экстренно разработаны алгоритмы действия 
персонала по всем направлениям деятельности, где были учтены 
мельчайшие особенности «чистой» и «красной» зоны. 
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Работа персонала осуществлялась в средствах индивиду-
альной защиты. Постоянно проводился контроль за состоянием 
здоровья медицинских работников. Во всех помещениях прово-
дилось обеззараживание воздуха. 

Сотрудники лаборатории освоили новые методы исследова-
ний, работали в опасных условиях в три смены, анализируя био-
материал со всей Республики Башкортостан. Диагностические 
службы в полном объеме проводили ультразвуковые, функцио-
нальные, лучевые, эндоскопические обследования пациентам 
как в «красной», так и в «чистой» зонах.

Организация лечебного процесса осложнялась необходи-
мостью проведения всех медицинских манипуляций, в том чис-
ле операций, в средствах индивидуальной защиты. Коллектив 

больницы продемонстрировал очень высокий уровень профес-
сионализма, выполняя оперативные вмешательства детям в 
«красной» зоне. Проведение операций в столь сложных услови-
ях требует также  немалой физической выносливости персонала. 
Пациентам в госпитале проводилась дыхательная гимнастика, 
была освоена реабилитация после Ковида. 

Одновременно с инфекционным Ковид-госпиталем в боль-
нице функционировала «чистая» зона. Персонал регионально-
го сосудистого и травматологического центров ежедневно вел 
борьбу за жизни больных с инсультом, инфарктом и травмами. 
Проводились сложнейшие нейрохирургические, сосудистые, 
травматологические операции, в том числе высокотехнологич-
ные. 
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Отделения госпиталя располагались на 3 – 10 этажах хирур-
гического корпуса, включая детское отделение на 3 этаже. Число 
коек изменялось по мере потребностей с 250 до 480. В работе 
госпиталя было задействовано более 600 человек персонала, од-
новременно на смену выходили около 80 человек.  Инфекцион-
ный госпиталь БСМП стал одним из самых крупных в Республике 
Башкортостан и занимал первые места в рейтинге Минздрава 
Республики Башкортостан. 

Самоотверженный труд персонала инфекционного госпита-
ля был по достоинству отмечен региональными и федеральными 
наградами.

Почётная грамота Президента Российской Федерации
Карамова Ирина Марсиловна – главный врач
Кузьмина Зиля Сагитовна – заместитель главного врача по 

медицинской части
 Благодарность Президента Российской Федерации
Зинурова Регина Альфредовна – старшая медицинская се-

стра детского отоларингологического отделения

Поздравление 
с днём рождения 

малыша из 
детского дома 

Трусов Юрий Борисович – врач-анестезиолог-реаниматолог 
отделения анестезиологии – реанимации №1

Юсупова Раушания Абусагитовна – врач-терапевт стацио-
нарного отделения скорой медицинской помощи 

Мусин Тимур Викторович – врач-хирург хирургического от-
деления

Ярмухаметов Илшат Мулланурович – заместитель главного 
врача по медицинской части для работы по гражданской оборо-
не и мобилизационной работе 

Сисанбаев Айнур Нурисламович – инструктор-методист по 
лечебной физкультуре, физиотерапевтического отделения

Медаль Ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени
Гарифуллина Римма Закуановна – старшая медицинская 

сестра стационарного отделения скорой медицинской помо-
щи

Благодарность министерства здравоохранения 
Российской Федерации
Багаутдинов Фанис Зуфарович – врач-хирург отделения 

гнойной хирургии   
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Команда инфекционного госпиталя с подарками в День медицинского работника – 2021
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Обработка в шлюзе после выхода 
из «красной» зоны

Обход маленьких пациентов Обучение медицинского персонала правилам надевания и снятия 
средств индивидуальной защиты
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Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»
Аюпова Люция Римовна – фельдшер-лаборант отдела кли-

нической бактериологии клинико-диагностической лаборатории
Биглова Анфиса Забировна – фельдшер-лаборант отдела кли-

нической бактериологии клинико-диагностической лаборатории 
Брежнева Светлана Салаватовна – биолог отдела клиниче-

ской бактериологии клинико-диагностической лаборатории 
Гареева Рамиля Камилевна – фельдшер-лаборант отдела кли-

нической бактериологии клинико-диагностической лаборатории 
Гребнева Елена Анатольевна – медицинская сестра – ане-

стезист отделения анестезиологии – реанимации №1
Иванова Эльвера Тимерзяновна – фельдшер-лаборант от-

дела клинической бактериологии клинико-диагностической ла-
боратории

Кузьмина Любовь Николаевна – санитарка отдела клиниче-
ской бактериологии клинико-диагностической лаборатории  

Ларкина Ильмира Дагиевна – фельдшер-лаборант отдела 
клинической бактериологии клинико-диагностической лабора-
тории 

Салахова Алия Ханифовна -врач клинической лабораторной 
диагностики клинико-диагностической лаборатории 

Хасанова Гульфина Мухаматовна – биолог отдела клиниче-
ской бактериологии клинико-диагностической лаборатории 

Шакирова Лилия Нургаязовна – фельдшер-лаборант отдела 
клинической бактериологии клинико-диагностической лабора-
тории 

Почётная грамота 
министерства здравоохранения Республики Башкортостан
Гарипова Зинфира Альзямовна – заведующий клинико-ди-

агностической лабораторией – врач-клинической лабораторной 
диагностики    

Маркова Галина Александровна – фельдшер-лаборант кли-
нико-диагностической лаборатории 

 

Коллектив руководителей инфекционного госпиталя
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ДЕТСКИЕ 
РИСУНКИ 
ИЗ «КРАСНОЙ 
ЗОНЫ»
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30 ЛЕТ  ТРУДА И ЛЮБВИ

Работать в больнице не каждый сможет. 
Человек, посвятивший себя медицине, должен 
иметь к ней призвание. На тернистом пути спа-
сения людей лучше проявляются человеческие 
качества. В коротких рассказах о себе медики от-
крываются с совершенно неожиданной стороны. 
Говоря не только о своей профессии, но и о своих 
увлечениях, они раскрываются, как всесторон-
ние, интересные личности. 
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30 ЛЕТ  ТРУДА И ЛЮБВИ
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Своим учителем в медицине считаю бывшего заведующе-
го кафедрой клинической кардиологии, профессора Закирову 
Аляру Нурмухаметовну. Благодаря ей я очень полюбила карди-
ологию, защитила кандидатскую диссертацию, она дала мне пу-
тёвку в профессиональную жизнь.

Для меня медицина cтала призванием. Для врача главное  
постоянное совершенствование, профессионализм, ежеднев-
ный труд во благо пациентов, гуманизм и любовь к профессии. 
Врач является не только высококлассным специалистом, но и 
грамотным психологом, умеет не только лечить, но и утешать, 
дать пациенту позитивную энергию, настроить на выздоровле-
ние.

Я, как дочь врача, впитывала любовь к медицине с мла-
денчества, поэтому положительно отношусь к врачебным ди-
настиям.

АБДЮКОВА 
Эльвина Расулевна

Заведующий отделением медицинской 
реабилитации, врач-кардиолог

Кандидат медицинских наук
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АВХАДИЕВА 
Роза Ураловна

Заведующая сектором по работе со средним 
и младшим медицинским персоналом отдела 
управления и экспертизы качества оказания 
медицинской помощи. Главная медсестра 
Больницы скорой медицинской помощи 
с 1990 по 2021гг. Стаж работы в БСМП 30 лет.

Почётная грамота здравоохранения Российской 
Федерации, заслуженный работник здравоохранения 
РБ, нагрудный знак «Почётный наставник 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан»  
Любимый учитель в профессии – первый главный врач 

БСМП Губайдуллин И.М. 
Любимое время года – отпуск. 
Любимое место отдыха – родительский дом, где на лоне 

природы и в воспоминаниях приходит  отдохновение, восполня-
ются   душевные и  физические силы.

Любимая песня – «О море, море» в исполнении Муслима 
Магомаева. Это потрясающая песня, которую можно слушать 
бесконечно. 
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АКУБЕКОВ 
Леонид Леонидович

Ситуация, сложившаяся в хирургии, чем-то напоминает 
судьбы «первопроходцев» из одноименной трилогии Роббинсо-
на, только без криминального оттенка и гламура. Моим колле-
гам также приходится во всем полагаться на собственные силы 
и удачу. 

Счастье, когда жизнь сводит с такими профессионалами, 
как Рим Гарипов. Будучи заведующим отделением в 21-й боль-
нице, он передал мне все свои знания и опыт. Много ли таких, а 
главное – много ли желающих посвятить себя нашей профессии?  

Из-за низкой оплаты труда хирургия стала непопулярной.  
За последние несколько лет число хирургов по республике со-
кратилась почти наполовину. Тревожные цифры.

Врач-хирург хирургического отделения

Заслуженный врач Республики Башкортостан, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан
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АМИРОВА 
Альбина Мухарямовна

Я – врач ультразвуковой диагностики. В условиях нашей 
кли ники я обязана поставить диагноз быстро и точно, ведь от 
моего заключения зависит не только здоровье, но зачастую и 
жизнь человека, когда речь идёт об острой хирургической пато-
логии или разрыве внутренних органов при травме. Правильно 
поставленный диагноз – это 50% успешного ле чения!

Специфика работы научила давать точные формулировки. 
Поэтому на вопрос, какими личными качествами должен обла-
дать врач, отвечу: это ответственность за каждое своё действие, 
перед пациентами и перед коллегами, любовь к работе и безгра-
ничное терпение. Одно вытекает из другого, без этих составляю-
щих состояться в нашей профессии просто невозможно! 

Врач ультразвуковой диагностики отделения 
ультразвуковой и функциональной диагностики

Кандидат медицинских наук, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Российской 
Федерации», почётная грамота министерства 
здравоохранения Российской Федерации
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АСФАНДИЯРОВ 
Фэрит Загитович

Заведующий терапевтическим отделением – 
врач-терапевт. Стаж работы в БСМП 30 лет.

Медаль Ордена «За заслуги перед Отечеством» 
II степени, заслуженный врач Республики 
Башкортостан, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Российской Федерации»

Мой любимый фильм – «Офицеры». Он любви к Родине, к 
женщине, о долге, о чести... Несмотря на все превратности судь-
бы, главные герои киноленты дорожат своей дружбой, своим 
именем. 

На вопрос пациента: «Доктор, а я выздоровею?» я отвечаю: 
«Знаете, а мне самому интересно». Ведь в нашей профессии не 
всё находится в руках врача, пациент должен в первую очередь 
САМ стремиться сохранить свое здоровье.
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АХЛЯМОВА 
Айгуль Айратовна

Врач клинической 
лабораторной диагностики

Кандидат медицинских наук

Я люблю путешествовать и фотографировать. Мой девиз по 
жизни «Я не была везде, но это в моём списке». Автор высказы-
вания – писательница, кинокритик и режиссер Сьюзан Зонтаг. 
В оригинале это звучит так:“I haven’t been everywhere, but it’s on 
my list”. И так приятно возвращаться домой после странствий! 
Путешествие – это прививка от скуки, однообразия, монотонно-
сти буден. 

Стараюсь не пропустить передачи «За кадром» с Марком 
Подрабинеком на телеканале «Планета». Марк  не только про-
фессиональный ведущий, но и искусный фотограф,  путешеству-
ющий по всей планете в поисках «живых» кадров.



35



36

Если бы я был министром здравоохранения, то я бы под-
держал инициативу спикера Совета Федерации Валентину Мат-
виенко. Она предложила заменить ОМС на бюджетно-сметную 
систему финансирования, существовавшую во времена СССР. 
И это правильное намерение, преследующее цель существен-
но увеличить финансирование здравоохранения. ОМС – это 
квазистрахование. Только бюджетно-сметная модель может в 
нынешних условиях обеспечить качественную и доступную ме-
дицинскую помощь населению. Проблема низкого качества ле-
чения в том, что клиники получают слишком мало денег, а стра-
ховые компании их еще и штрафуют, что еще больше сокращает 
объем средств. 

Заодно не помешало бы отменить и ПРОМЕД...

АХМЕРОВ 
Руслан Римович  

Врач-хирург отделения гнойной хирургии

Кандидат медицинских наук, благодарность 
министерства здравоохранения Российской Федерации, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения
Республики Башкортостан», почётная грамота 
министерства здравоохранения Республики Башкортостан
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БАГАУТДИНОВ 
Фанис Зуфарович

Врач-хирург отделения гнойной хирургии

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, благодарность министерства 
здравоохранения Российской Федерации, нагрудный 
знак «Отличник здравоохранения Республики
Башкортостан», благодарность министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан

Разрядку после напряженных будней предпочитаю сни-
мать с помощью рыбалки. Превосходное средство, положитель-
но влияющее на весь организм. Пользу для здоровья оказывает 
даже простое пребывание вблизи озера или реки, чтобы просто 
отдохнуть, расслабиться, полюбоваться красотой окружающей 
природы, посидеть в тишине. А процесс рыбной ловли недаром 
считают спортивным занятием.  Рыбалка – надежный антиде-
прессант, снимающий усталость и стресс, непременные спутники 
нашей профессии.
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БЫКОВСКИЙ 
Игорь Станиславович

Заведующий отделением детской хирургии, 
врач-детский хирург          

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

Быть врачом  – это талант. А про хирургов говорят, что ими 
не становятся – ими рождаются. Любое хирургическое вмеша-
тельство, это, прежде всего, риски. Не случайно  испокон веков к 
врачам-хирургам всегда относились с большим трепетом и ува-
жением. Трудолюбие, упорство, смелость, точность, хладнокро-
вие и настойчивость – компоненты, без которых немыслим авто-
ритетный хирург.
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ГАБИДУЛЛИН 
Рустем Разябович

По мере профессионального развития врача требователь-
ность к самому себе возрастает многократно. Так должно быть. 
При этом требовательный врач находится в своеобразной ло-
вушке: снижать «планку» никак нельзя, цель масштабна, при-
ходится затрачивать много усилий, надо постоянно развиваться, 
получать новые знания, осваивать новые умения, чтобы всегда 
быть в курсе нововведений в медицине и качественно оказывать 
помощь пациентам.

Заведующий отделением реанимации 
и интенсивной терапии, 
врач анестезиолог-реаниматолог

Кандидат медицинских наук, благодарность 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заслуженный врач Республики 
Башкортостан, нагрудный знак «Отличник 
здравоохранения Республики Башкортостан»
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ГАЙНАНОВА 
Ильвира Аркадьевна  

Старшая медицинская сестра 
педиатрического отделения  

Заслуженный работник здравоохранения 
Республики Башкортостан, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Республики Башкортостан»

Своим учителем в профессии считаю старшую медсестру 
Горькову Лилю Владимировну. Под её руководством началась моя 
трудовая деятельность после окончания медицинского училища. 
Жаль, что нет машины времени – пошла бы учиться на врача. 

И еще одна, пока не осуществленная мечта – хочу прочи-
тать все произведения Харуки Мураками. Бывает сложно найти 
нужные слова, чтобы описать свои переживания, эмоции и чув-
ства. Каким-то образом Мураками знает, что происходит в душе 
человека. Только вслушайтесь: «Мир без любви – все равно, что 
ветер за окном. Ни потрогать его, ни вдохнуть». Метко, точно и 
пронзительно.
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ГАРИПОВА 
Зинфира Альзямовна

Заведующий клинико-диагностической 
лабораторией, врач клинической 
лабораторной диагностики     

Благодарность министерства здравоохранения 
Российской Федерации, заслуженный врач Республи-
ки Башкортостан, нагрудный знак «Отличник 
здравоохранения Республики Башкортостан»

Люблю ландыши и сирень. Потому любимое время года – 
весна, а любимый поэт – Андрей Дементьев и его «Никогда ни 
о чём не жалейте». В каждой строчке – напутствие, призыв не 
оглядываться на прошлое, оставаться терпимым, прощать оби-
ды, упреки и зло. Строчки стихов словно льются из широкой 
души и горячего сердца поэта, они понятны абсолютно всем. Ан-
дрей Дементьев уверен, что не стоит жалеть ни о чём и никогда 
вдогонку. Достаточно осмыслить и принять эту истину, как жизнь 
заиграет новыми красками. Это как смена времен года – суровая 
зима обязательно капитулирует перед ласковой весной. 
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ГАРИФУЛЛИНА 
Римма Закуановна

Старшая медицинская сестра стационарного 
отделения скорой медицинской помощи

Медаль Ордена «За заслуги перед Отечеством»
II степени, благодарность министерства 
здравоохранения Российской Федерации

Своим учителем в профессии я считаю Валееву Альбину 
Фаузиятовну, старшую медсестру приемного отделения нашей 
больницы. Под её руководством я начала свою трудовую дея-
тельность – сначала в должности санитарки, учась в медицин-
ском колледже, а затем – в должности медицинской сестры. 
Она привила мне любовь к про фессии, научила практическим и 
теоретическим навыкам, за что я  безмерно благодарна по сей 
день! Во многом благодаря ей я исповедую мудрость: «Отнесись 
к больному так, как бы ты хотел, чтобы отнеслись к тебе в час 
болезни».



49



50

ГАТИЯТОВ 
Альфрид Хафизович

Заведующий сектором учёта и анализа
медицинских услуг, врач-специалист отдела 
учета и анализа медицинских услуг, инновации 
и науки, врач анестезиолог-реаниматолог. 
Стаж работы в БСМП 30 лет

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации», почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заслуженный врач 
Республики Башкортостан  

Профессинализм, честность, доброта, умение работать в ко-
манде и умение сопереживать – личные качества, без которых 
немыслим врач. Как говорил знаменитый кардиохирург Николай 
Амосов «Учитель и врач – два занятия, для которых любовь к лю-
дям обязательное качество». Люди всегда боролись и будут бо-
роться за свое здоровье и саму жизнь. Профессионалы, которые 
способны обеспечить медицинскую помощь, будут востребованы 
во все времена.
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ГИМАТДИНОВ 
Булат Игоревич

Заведующий отделением анестезиологии – 
реанимации №2, врач анестезиолог-реаниматолог

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Российской Федерации,  благодарность министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
заслуженный врач Республики Башкортостан, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»

Харари Юваль Ной написал книгу «Краткая история челове-
чества». И я не мог остаться равнодушным к исследованию авто-
ра трех революций, которые пришлось пережить роду человече-
скому: когнитивной (человек стал разумным), аграрную (человек 
стал зависеть от сельского хозяйства) и научную, находящуюся в 
развитии.

В целом книга описывает период истории, когда наши да-
лёкие предки только пытались взять в руки палку, до современ-
ности, когда эту же палку можно уже взять рукой, которая будет 
находится за тысячи километров от человека. На первый взгляд, 
вроде нечто подобное мы уже проходили – в школе, в вузе. Но те 
учебники не были столь откровенно провокационными, застав-
ляли запоминать изложенные сведения, но не размышлять, не 
анализировать.

Это не какая-то революционная книга, нет. Если вы инте-
ресовались этой темой, читали научные работы, ничего принци-
пиально нового вы не узнаете. Но далёким от науки людям она 
поможет увидеть историю и психологию человека с совершенно 
другой стороны. Самое важное, что делает эта книга – заставляет 
думать. А разве не это нужно, чтобы мы не наделали новых оши-
бок, о которых будут жалеть наши потомки в будущем?
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ГЛИМШИНА 
Гузель Ильдусовна

Заведующий организационно-методическим 
отделом, врач-методист, врач-педиатр

Кандидат медицинских наук, почётная грамота
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

Ирина Валерьевна Казакова, в ту пору заведующая педи-
атрическим отделением БСМП, разглядела во мне потенциал 
и приняла на работу после выхода из декретного отпуска. Для 
меня она – образец женщины – врача, отношения к пациентам. 

Профессия врача обязывает учиться всю жизнь и самосо-
вершенствоваться, и я не исключение. Важно не только набрать-
ся академических знаний, но и уметь практически их применить. 

Вечные враги успеха и в жизни, и в медицине – лень и страх, 
помощники – улыбка и интуиция, умение чувствовать поток, в 
котором тебя несёт. Медицина – наука неточная, это искусство, 
здесь не бывает однозначных ответов, сколько будет дважды 
два. Именно потому, что медицина – искусство, среди медиков 
много разносторонних творческих личностей. 

Если говорить о наболевшем… Мы все переживаем о кадро-
вом провале в медицине, связанном с возрастающими огромны-
ми физическими и психологическими нагрузками, не соответ-
ствующими оплате труда. По моему мнению, нужно приравнять 
труд медиков по важности к охране государства.



55



56

ГОЛОВИНА 
Юлия Владимировна

Заместитель главного врача 
по экономическим вопросам

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Российской Федерации

Дьяконова Л.Н. стала моим учителем в профессии, а знаком-
ство с Карамовой И.М. повлияло на мировоззрение. Она – чело-
век, который… мечтает!

Мечтают многие, но проходит время, и они упаковывают 
свои утопии в коробочку, которую прячут на антресолях памяти. 
Мечты Ирины Марсиловны непременно становятся реальностью, 
потому что мысли превращаются в действие, потому что она еже-
дневно делает хотя бы шаг навстречу задуманному, имея чёткий 
и детальный образ очередного проекта и алгоритм его реализа-
ции. Так поступать способны решительные, рациональные люди, 
обладающие не только административными ресурсами, но и ду-
шевными силами. Она добивается того, что хочет, потому что не 
боится ошибиться, уверена в себе и в своих соратников, готовых 
подставить плечо.

С приходом И.М.Карамовой на должность главного врача 
многое изменилось. Дело даже не обновление материальной 
базы больницы, не в форсированном внедрении высокотехноло-
гичной медицинской помощи, а в оценке наших пациентов к тру-
ду врачей: вызвав скорую помощь, они настаивают, буквально 
умоляют госпитализировать непременно в БСМП. Такая оценка 
дорогого стоит.

Есть еще одна женщина, которую я особо почитаю. Она – 
глыба в истории России. Это Екатерина II. Екатерининский век – 
это эпоха преобразований, хотя и противоречивых порой. «Ма-
тушка Екатерина» провела реформу местного самоуправления, 
дала задание разработать новый свод законов для России, отме-
нила смертную казнь, привила себе оспу и «ввела моду» на это 
среди дворян, что привело к резкому сокращению количества 
эпидемий этого страшного заболевания, буквально «косившего» 
народ.
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ГОРЯЕВА 
Гузель Фануровна

Главная медицинская сестра

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации», заслуженный работник 
здравоохранения Республики Башкортостан, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения
Республики Башкортостан» 

Не могу представить настоящего врача, который не обла-
дал бы такими  личными качествами, как  честность, ответствен-
ность, интеллигентность, надёжность, готовность помочь колле-
гам в любую минуту и принять ответственное решение.

Автор любимого афоризма – Конфуций: «У всего есть своя 
красота, но не каждый может её увидеть». Красота, если её раз-
глядеть, не может не вдохновлять. Другое дело, вкусы могут не 
совпадать: одним подавай пляжи южных курортов, другие пред-
почитают походы в горы. Я люблю путешествовать по улочкам го-
родов. Это перезагружает, когда гуляешь, открываешь для себя 
что-то новое и забываешь о проблемах, просто наслаждаешься 
увиденной красотой.
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ГУФРАНОВА 
Ризида Гаязовна

Заведующий отделением неврологии,
 врач-невролог

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заслуженный врач 
Республики Башкортостан 

По мере профессионального развития требовательность 
врача к самому себе возрастает в разы, так как растёт число 
пациентов, доверяющих тебе свое здоровье, и ты стараешься 
оправдать их доверие. И когда получается – это настоящее сча-
стье, ведь ты подарил здоровье ещё одному человеку. Правиль-
но говорится: «Счастлив не тот, кто имеет всё лучшее, а тот, кто 
извлекает всё лучшее из того, что имеет». Счастье все же не в 
роскоши и миллионах, если прислушаться к тому, что говорил 
Лев Толстой: «У меня нет всего, что мне нужно, но я доволен 
всем тем, что у меня есть». 
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ЕНИКЕЕВА 
Гульнара Вильевна

Заведующий аптекой, провизор

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации», почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской Федерации

Медицина – это жизнь. Ты живёшь ею и в ней. Потому что 
выбрал эту профессию. Потому что кому-то плохо.  И ты не мо-
жешь сказать, что у тебя выходной, праздник или отпуск.

Любимое время года – начало осени. Когда реки становят-
ся прозрачными, листья желтеют и в воздухе витают паутинки и 
запахи грибов. И любимая песня, сочиненная коллегой, ставшим 
известным бардом, тоже об этом же – как «танцевала в подво-
ротне осень вальс-бостон». Давным-давно она прозвучала в ки-
нофильме «Друг», рассказывающем о невероятной истории – о 
дружбе пьяницы и говорящей собаки, которая лучше людей по-
нимает, что значит быть настоящим человеком.
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ЗАРИПОВА 
Алсу Алмасовна

Заведующий детским отоларингологическим 
отделением, врач-оториноларинголог   

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Российской Федерации, заслуженный врач 
Республики Башкортостан, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан» 

Считаю, что отношение к профессии можно выразить слова-
ми А. Кампински «В медицине главным лекарством является сам 
врач». Личность доктора очень важна для пациента. Доверяя 
нашему лечению, нашему отношению к себе, пациенты быстрее 
выздоравливают. Поэтому достичь взаимопонимания и доверия 
– это уже большая часть результата. От этого зависит комплаент-
ность пациента. И победа над болезнью становится нашей об-
щей победой!
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ЗЕКРИН 
Ринат Мадегамович

Самообладание, оптимизм, отзывчивость, коммуникабель-
ность, интуиция, доброта, профессионализм, мастерство, сопе-
реживание – вот набор качеств, характеризующих грамотного 
врача. Но особенность нашей профессии такова, что без клини-
ческого мышления, нешаблонного подхода, даже при доскональ-
но изученной истории болезни пациента, будет сложно распоз-
нать и эффективно лечить недуг. Правильно мыслить меня учил 
старший коллега Эдуард Закирович Саватеев. 

Врач – детский хирург отделения детской хирургии

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения
Республики Башкортостан»        
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ЗИНУРОВА 
Регина Альфредовна

Старшая медицинская сестра детского 
отоларингологического отделения

Благодарность Президента Российской Федерации, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», нагрудный знак 
«Почётный наставник министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан»  

Медицина –  профессия, где работают люди с большим 
сердцем и открытой душой, люди сопереживающие, отзывчивые 
и очень  ответственные, знающие цену здоровью и жизни. Одним 
словом, сердобольные, т.е. бескорыстные, их участие в судьбе 
больного идет от самого сердца. 
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ИБАТУЛЛИНА 
Лариса Раильевна

Старшая медицинская сестра хирургического 
отделения

Заслуженный работник здравоохранения Республики 
Башкортостан, нагрудный знак «Почётный наставник 
министерства здравоохранения Республики 
Башкортостан», благодарность министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан

Готова в сотый раз пересматривать фильм «Москва слезам 
не верит», особенно, когда на душе скверно. Пересмотреть, что-
бы вновь убедиться: жизнь не всегда подарок судьбы. Наш путь 
состоит из проб и ошибок и только от нас самих зависит, каким он 
будет.  Роптать на судьбу, злиться на несправедливое устройство 
мира бессмысленно. Глупо надеяться на помощь «доброго дяди», 
перекладывать ответственность за свои поступки на других.
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ИШМУРАТОВ 
Альфред Мухамедович
20.05.1960 -11.09.2021

Врач анестезиолог-реаниматолог отделения 
детской анестезиологии и реанимации.
Работал в БСМП с 1994 до 2021 гг. 

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

Уважаю известного во всем мире революционера и пар-
тизана Эрнесто Че Гевара, державшего в страхе правительства 
государств Южной Америки в течение нескольких лет. «Лучше 
умереть стоя, чем жить на коленях» – лозунг известный. Он автор 
многих других метких фраз. Одна  из них вполне подходит и для 
работников здравоохранения: «Будьте реалистами – требуйте 
невозможного». Я реалист, и считаю, что настал момент вернуть 
бюджетное финансирование и увеличить капиталовложения в 
педиатрическую службу,  т. к. без здорового подрастающего по-
коления не будет здоровой нации.
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ИШМУХАМЕТОВ 
Ильдар Хафизович

Заместитель главного врача по медицинской части 
для работы по гражданской обороне 
и мобилизационной работе, 
врач анестезиолог-реаниматолог

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, благодарность министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан

Из-за КОВИДА мой режим работы поменялся кардинально. 
Я сменил работу врача-анестезиолога-реаниматолога на руко-
водителя ковидного госпиталя. Приходилось принимать бы-
стрые, иногда очень трудные решения. 

Мой девиз «Всё будет хорошо!» наверняка служит лозунгом 
для большинства оптимистов. На это надо настраивать пациен-
тов, они должны быть убеждены: «Раз я в этой больнице, значит, 
всё будет хорошо!» Всё будет хорошо, главное верить! Всё будет 
хорошо, потому что по-другому быть не может!
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КАКАУЛИНА 
Люция Назифовна

Заведующий отделением ультразвуковой 
и функциональной диагностики, 
врач ультразвуковой диагностики
 
Кандидат медицинских наук, 
заслуженный врач Республики Башкортостан                     

                    

Лица первых пациентов,  их фамилии стёрлись в памяти, а 
изображения и снимки на экране ультразвукового аппарата со-
хранились. По старым эхограммам могу рассказать целые исто-
рии болезни – счастливые или грустные. «Досье»  храню в ста-
рой коробке с 1994 года.
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КАРУНАС 
ИГОРЬ ИВАНОВИЧ

Сложно отказать себе в очередном просмотре фильма «Со-
бачье сердце». Неудачный эксперимент профессора Преоб-
раженского – следствие необдуманного нововведения, причи-
нившего вред, вторгшегося в естественные законы природы. 
Конечно, это касается не только медиков, но всей общественной 
жизни: политики, искусства, литературы… Но те, кто трудится на 
поприще здравоохранения, может, острее остальных осознают, 
что любая оплошность или профессиональная ошибка может 
привести к потере авторитета, поставить крест на карьере. Вот 
почему я всегда вспоминаю афоризм: «Вы не ошибётесь, если 
поступите правильно».

И ещё мне нравится анекдот: «Соломон Кац понял, что дет-
ство закончилось, когда пенсию принесли не только маме, но 
и ему». Смысл его не только в том, что кто-то по легкомыслию 
«лето красное пропел», сидя на родительской шее. Это ведь и 
про тех, кто не очень стремится к профессиональному росту.

Начальник технического отдела

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан
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КОЛЧИНА 
Эмма Михайловна

Заведующий отделением неврологии 
с острыми нарушениями мозгового 
кровообращения, врач-невролог

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заслуженный врач Республики 
Башкортостан 

«Делай как нужно – и будь, что будет!». Каким только исто-
рическим деятелем не приписывают эти слова. Каждый по-раз-
ному интерпретировал их смысл. Я думаю, что нужно поступать 
согласно велениям своей сове сти, исполнять должное. Очень  
показательно для медицины. Тем более, это не значит, что вооб-
ще не надо задумываться о последствиях принятых решений, но 
нужно рассчитывать на свои силы,  управлять ситуацией. Пере-
живания за результат – вот что часто развеивает в прах все наши 
усилия.
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КУЗЬМИНА 
Зиля Сагитовна

Заместитель главного врача по медицинской 
части. Стаж работы в БСМП 30 лет

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
Президента Российской Федерации, почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Российской Федерации, заслуженный врач 
Республики Башкортостан 

Искусство врачевания – это эффективное построение от-
ношений между врачом и больным. В настоящее время врач 
должен обладать не только знаниями и практическими навы-
ками по специальности, но и быть эмоционально устойчивым, 
терпеливым. Слова врача обладают исцеляющей силой. Дове-
рительные отношения между врачом и пациентом определяют 
веру в выздоровление и благоприятный исход. Владеющий 
собой – владеет миром. А себе я желаю в каждом дне находить 
повод для радости.
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МЕХДИЕВ 
Джамаладдин Иса-оглы

Заведующий отделением гнойной хирургии, 
врач-хирург. Стаж работы в БСМП 30 лет

Доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Республики Башкортостан

Не открою Америк, если скажу, что к успеху меня привели 
опыт и знания, преданность делу, крепкая семья, правильный 
образ жизни. Французский писатель Жюль Ренар однажды ска-
зал: «Человеку, которому повезло – это человек, который делал 
то, что другие только собирались сделать». Не могу утверждать, 
что я на 100 процентов соответствую этому утверждению. Но вну-
тренним стержнем обладаю, цели ставлю и воплощаю их, а не 
просто сижу и любуюсь. Верю  в семью и ближайшее окружение. 
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МИНГАЗОВ 
Равиль Закирзянович

Врач травматолог-ортопед 
травматолого-ортопедического отделения

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

Чтобы тебя уважали коллеги и пациенты, надо быть профес-
сионалом, добрым и порядочным человеком. Вот и Джек Лондон 
советует: «В конце концов, человеку дана всего одна жизнь – от-
чего же не прожить ее как следует?» Стараюсь следовать этой 
простой истине – жизнь прекрасна и надо её уметь ценить. Есть, 
правда, небольшая поправка: жизнь прекрасна, когда ты этого 
хочешь. И я радуюсь: весне, Новому году, морю, шахматам, томи-
ку Пушкина на журнальном столике и даже телевизору, если там 
«Что? Где? Когда?» или «17 мгновений  весны».
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МИНСАФИНА 
Юлия Данисовна

Заведующий отделением лучевой диагностики, 
врач-рентгенолог

Благодарность Министерства Здравоохранения 
Российской Федерации

По-хорошему завидую коллегам, обладающим таким свой-
ством характера, как упорство. Зато я стремлюсь  делать всё с 
душой – это своеобразная заповедь, помогающая добиваться 
успеха. Понимая, что напрасно стараться изменить ВЕСЬ мир к 
лучшему, пытаюсь сделать его лучше хотя бы на 3 метра вокруг 
себя...

С удовольствием читаю Зощенко, а на очереди, как гово-
рят, самая популярная книга века – «Шантарам» Грегори Дэви-
да Робертса. 
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МИРГАЛЕЕВ 
Эдуард Ирикович

Заведующий урологическим отделением, 
врач-уролог

Кандидат медицинских наук, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»        

Любимый вид спорта – горные лыжи. И вообще, «лучше гор 
могут быть только горы». Если человек не любит горы, боится 
высоты, значит, для него этот способ проверки человеческих ка-
честв не сработает. Вершины требуют, чтобы их покоряли. Гора —  
символ испытания друзей на прочность, чтобы узнать, насколько 
надёжный рядом с тобой человек. В замкнутом коллективе люди 
вынуждены общаться только друг с другом и решать вместе ка-
кие-то задачи, бытовые проблемы, бороться с дискомфортом. Та-
кие испытания в горах мы выбираем сами, и это лучшая трени-
ровка в период какой-нибудь очередной пандемии (тьфу-тьфу!).
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МУСИН 
Тимур Викторович

Врач-хирург хирургического отделения

Кандидат медицинских наук, благодарность 
президента Российской Федерации, 
почётная грамота министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

В приметы, которые приносят удачу врачу, не верю. Верю 
в профессионализм. Известный писатель и врач В.В. Вересаев 
писал, что научиться врачебному искусству невозможно, точно 
так же, как и искусству сценическому или поэзии. Можно быть 
хорошим медиком-теоретиком, но в практическом отношении с 
больными быть несостоятельным. Сказано жёстко. Наверное, у 
автора этих строк были веские доводы.
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МУСТАФИН 
Марсель Салаватович

Для нашей клиники, для меня и моих коллег учителем и на-
ставником является академик В.М. Тимербулатов. Более эруди-
рованного и компетентного врача-хирурга я не знаю. Он разби-
рается практически во всех направлениях медицины, старается 
вникнуть в проблемы здравоохранения, душой болеет и пережи-
вает за отрасль.

Наряду с любым человеком врач должен научиться состра-
дать, быть терпеливым. Как говорил великий писатель А.П. Че-
хов, «чтобы стать врачом, нужно иметь чистоту души и чистоту 
помыслов».

Заведующий нейрохирургическим отделением, 
врач-нейрохирург

Кандидат медицинских наук, благодарность 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, почётная грамота министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
заслуженный врач Республики Башкортостан, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»
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НАГИМОВ 
Ильдар Мадхатович

Пандемия коронавируса потребовала модернизировать си-
стему кислородоснабжения в больнице за очень короткое время.  
Смонтировать дополнительно 394 кислородных точек быстро и 
качественно было непросто. 

Сложность заключалась в том, что все работы проводились с 
использованием индивидуальных средств защиты (шапочка, пер-
чатки, противочумный костюм, защитные очки и респиратор). Что-
бы пациенты могли дышать, приходилось вручную регулировать 
подачу кислорода на всех этажах и в отделениях реанимации...

Преодолевать трудности мне помогает жизненный девиз: 
«Берись и делай!».

Начальник службы по ремонту и обслуживанию 
медицинской техники

Медаль «За заслуги перед здравоохранением 
Республики Башкортостан»
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НАФИКОВА 
Гузель Риятовна   

Врач-клинический фармаколог  

Заслуженный врач Республики Башкортостан,
почётная грамота министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

Люблю мудрейшее высказывание: «Слава ждёт не того, кто 
никогда не падает, а того, кто падая, каждый раз встаёт на ноги».

Ковид приготовил неприятные сюрпризы для всех нас, всё 
пошло совсем не так, как многие планировали, одна неприят-
ность сменялась другой. Наша жизнь – череда взлётов и паде-
ний, каждый когда-то спотыкался, терпел неудачу. К сожалению, 
не все смогли оправиться и продолжить жить и работать в при-
вычном ритме...

Течение жизни, успех дела и личное счастье  зачастую за-
висят от нашей силы воли, желании достичь цели и умении ана-
лизировать свои ошибки. Как тут не вспомнить Альберта Эйн-
штейна: «Человек, который никогда не ошибался, никогда не 
пробовал сделать что-нибудь новое».
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НИГМАТУЛЛИН 
Рамиль Гайнуллович

Врач-уролог урологического отделения   

Кандидат медицинских наук, нагрудный знак
«Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»  

Есть человек, знакомство с которым повлияло на мое миро-
воззрение. Это – заведующий хирургическим отделением РКБ 
Пешков Николай Васильевич. Теперь по жизни придерживаюсь 
простой и внятной философии: прежде всего оставаться челове-
ком. Есть собственный рецепт успеха: без обмана и с радостью. 
Поэтому в приметы не верю, верю в знания и опыт. Ценю в колле-
гах такие качества, как самообладание, терпение и прежде всего 
–  проявление человечности ко всему окружающему. Помнить об 
этом также заставляют тяжелобольные пациенты, особенно когда 
сталкиваешься с неординарными случаями течения заболевания.



101



102

НИФТАЛИЕВА 
Ольга Максимовна

Заведующий отделением кардиологии, 
врач-кардиолог

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации», почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, благодарность министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 
заслуженный врач Республики Башкортостан

Мой первый учитель в профессии – Римма Фёдоровна Ру-
синова, заведующая отделением неотложной кардиологии Боль-
ницы скорой медицинской помощи города Ташкента, куда я была 
распределена после окончания Ташкентского медицинского ин-
ститута. Всегда буду благодарна ей за терпение, благожелатель-
ность, заботу, уважение к нам, молодым докторам. Она не жалела 
сил и времени, чтобы научить нас не только умению лечить паци-
ентов, проводить диагностику и подбирать правильную терапию, 
но и состраданию к ним, сочувствию, сопереживанию, умению 
терпеливо слушать и слышать их, жалеть и даже любить.Она же 
учила нас работать в коллективе, поддерживая и помогая друг 
другу. В коллективе, где есть большая дружба, уважение, взаи-
мопонимание, работать легко и комфортно.

Хорошо помню своё первое дежурство и пожилую женщину 
с отёком легких. Это было более 40 лет назад и тогда не было 
многих замечательных лекарств, которые в наше время помо-
гают спасти пациента. Но мы упорно боролись за жизнь этой 
бабушки. К утру удалось снять отёк легких. Вот тогда я поняла: 
нужно делать всё возможное, всё, что умеешь и знаешь, чтобы 
спасти человека. Это главный принцип в моей врачебной жизни.
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РАФИКОВ 
Радик Фанилович   

Врач-нейрохирург нейрохирургического 
отделения

Кандидат медицинских наук, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Республики Башкортостан»       

Порядочность и профессионализм врача, если говорить ко-
ротко – качества, которые позволяют добиться уважения коллег 
и пациентов. Причем требовательность к самому себе возрастает 
с наработкой опыта. Едва ли не физически ощущаешь внутрен-
нее внимание к самому себе, как бы со стороны наблюдаешь за 
собой и ставишь оценки. Идет постоянная внутренняя работа, 
анализ сделанного, желание во что бы то ни стало нащупать пути 
решения возникших проблем.
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Относись к другим так, как хотел бы, чтоб относились к тебе 
– мой жизненный принцип. Кто-то может сказать: что тут осо-
бенного, это само собой разумеющееся поведение порядочного 
человека.  Однако не все так просто. Обиходное выражение от-
носится к очень интересной теории Канта. Немецкий философ 
говорит о том, что человек, выбирая, как ему действовать, дол-
жен брать во внимание не только свои желания, но и общече-
ловеческие правила, которые являются для него безусловным 
поведением.  Это своеобразное «золотое правило» нравствен-
ности. Именно поэтому, желая добиться уважения окружающих, 
надо быть исключительно честным.

РАХМАТУЛЛИН 
Ринат Нургаянович

Заведующий травматолого-ортопедическим 
отделением, врач травматолог-ортопед

Кандидат медицинских наук, заслуженный врач 
Республики Башкортостан, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан»    
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САГИТОВ 
Равиль Борисович

Заведующий эндоскопическим отделением, 
врач-эндоскопист

Доктор медицинских наук, почётная грамота
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, благодарность министерства 
здравоохранения Российской Федерации, нагрудный 
знак «Отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан», почётная грамота министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан

На выбор стать врачом повлияла мама. Затем на каждом 
этапе пути были свои учителя. В детской хирургии это Эдуард 
Закирович Савватеев, Олег Александрович Комаров, которые 
обучили и воспитали. В эндоскопию дорогу открыл Ильдар Мид-
хатович Уразбахтин, в эндохирургию – Вазир Мазгутович Сиба-
ев, в науку – Виль Мамилович Тимербулатов и Анвар Гиниятович 
Хасанов. Учёба, обучение никогда не заканчиваются, я и сейчас 
учусь, перенимаю опыт коллег. Самыми ценными качествами 
врача являются порядочность, чистота мыслей и затем – его про-
фессиональные знания, умения.
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САЛАХУТДИНОВА 
Динара Мияссаровна

Пусть не покажется странным, но моя жизнь – это дорога.  
Дорога располагает к раздумьям и светлым идеям. А главное, я 
иду своей дорогой, прокладываю свою тропинку жизни. На этом 
пути мне повстречался учитель в профессии  – врач Кировской 
СЭС г. Уфы Галлия Насибулловна Нурисламова и учитель духов-
ный – пастор моей церкви. 

Если когда-нибудь на этой дороге я повстречаю президента 
страны или федерального министра, то обязательно задам во-
прос о  финансировании здравоохранения и о зарплатах медра-
ботников, о внедрении в отрасль некоторых советских принци-
пов здравоохранения, каких именно – надо подумать...

Врач-эпидемиолог

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации», почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан
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САМИГУЛЛИНА 
Наталья Владимировна

Руководитель консультативно-
диагностического центра для детей, 
врач аллерголог-иммунолог, врач-педиатр

Кандидат медицинских наук, нагрудный знак
«Отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан», благодарность министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан       

Моя работа в БСМП с 2009 года проходила под руководством 
Ирины Валерьевны Казаковой. Это мой учитель в профессии и 
по жизни. Это настоящий педиатр, очень хороший и добрый че-
ловек, потрясающая женщина. 

При открытии инфекционного госпиталя в нашей клинике я 
заведовала взрослым инфекционным отделением. Это был бес-
ценный опыт, пришлось учиться многим вещам, преодолевать 
различные трудности. Тысячу раз прав Ф. Ницше: «Все, что нас 
не убивает, делает нас сильнее». Не нужно бояться трудностей 
и «киснуть», если случилась неудача. Пройдя через испытания, 
можно стать  более сильным.  
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САХАУТДИНОВ 
Раис Маратович  

Заведующий стационарным отделением скорой 
медицинской помощи, врач скорой медицинской 
помощи, врач-хирург

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, нагрудный знак «Отличник 
здравоохранения Республики Башкортостан»       

Нельзя зацикливаться только на работе.  Должна быть отду-
шина. Для меня это осень, «очей очарованье». Самое насыщен-
ное красками, и поэтому самое красивое время года. 

 И ещё есть любимый праздник – День Победы. Для нашей 
семьи, как, впрочем, и для многих в нашей стране – «это радость 
со слезами на глазах». И вот что удивительно: с годами праздник 
становится особенно дорогим событием, будит сильные чувства – 
радостное настроение  и горечь от осознания того факта, что вете-
раны уходят. Это самый честный, самый горький праздник нашей 
страны. И в связи с этой светлой датой особо почитаемым полити-
ческим деятелем для меня является  Иосиф Виссарионович Сталин.
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САХАУТДИНОВ 
Ринат Маратович

Заведующий отделением анестезиологии – 
реанимации №1, врач анестезиолог-реаниматолог

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Российской Федерации, заслуженный врач 
Республики Башкортостан, отличник 
здравоохранения Республики Башкортостан

Любимый писатель Виталий Коржиков рано лишился отца, 
мать репрессирована. Жизнь складывалась трудно. А  его про-
изведения искрились оптимизмом. Главный герой целого цикла 
произведений – с говорящей фамилией Солнышкин. Писатель 
был увлечен морем, путешествиями. Это придавало ему силы и 
вдохновение. Вот и я считаю: если относиться к работе без увле-
чения – это принудиловка. Ко всему надо относиться как к хобби, 
т.е. с любовью. Это касается не только работы. Если все делаешь 
с удовольствием, это и есть отдых. Хобби формируют нас как лич-
ность, помогают достигать целей, преодолевать барьеры и вызо-
вы.

Особо почитаемый политический деятель И.В. Сталин и  
У. Черчилль. У каждого из них есть чему поучиться. Что общего 
было между ними?  В личности Черчилля поражает прежде всего 
его энергия и работоспособность. Он – харизматичный и вдох-
новляющий лидер, убежденный патриот, верующий в величие 
своей страны и её историческую роль в Европе и мире. Сталин  
умел «приручать» своих врагов, не паниковать при проигрыше и 
не наслаждаться победами. А побед у него больше, чем пораже-
ний. Шарль де Голль в интервью на смерть Сталина подчеркнул, 
что лидер Советского Союза обладал уникальной работоспособ-
ностью, огромной силой воли, большим организаторским талан-
том.

Как не копировать лучшие качества этих личностей?!
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СИБАЕВА 
Марина Леонидовна

Заведующий гинекологическим отделением,
врач акушер-гинеколог

Заслуженный врач Республики Башкортостан,
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации», почётная грамота
министерства здравоохранения Республики 
Башкортостан

Я из семьи врачей, разговоры о медицине слышала с ран-
него возраста. Выбор учиться в медицинском вузе созрел ещё в 
школьные годы, когда сидела и изучала справочники и энцикло-
педии по медицине. Медицина – это моя жизнь.

Всегда ставила перед собой цель достичь чего-либо (напри-
мер, овладеть каким-то видом операции в совершенстве) и шла 
к ней. Принципиально важно не топтаться на месте, постоянно 
овладевать новыми знаниями и навыками, не бояться ошибок – 
не ошибается тот, кто не работает. 
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СТОЛЯРОВА 
Татьяна Викторовна

Заведующий отделением физиотерапевтическим 
отделением, врач-физиотерапевт

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан 

Если бы я поймала золотую рыбку, то однозначно загадала 
бы сделать так, чтобы все болезни были излечимы!

Любимый афоризм: «Всё, что ни делается, всё к лучшему». 
Эта фраза защищает нас в трудную минуту, приободряет, помо-
гает не падать духом и искать сложившейся ситуации позитив. У 
каждого своя судьба, своими взлетами и падениями, радостями 
и огорчениям. Главное верить в лучшее, и оно обязательно сбу-
дется.
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ТИМЕРГАЛИНА 
Лира Фаритовна

Врач-рентгенолог отделения лучевой диагностики

Заслуженный врач Республики Башкортостан,                    
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»        
        
Своим учителем я считаю Барыя Батыргареевича Кудашева. 

Во время учебы в институте на кафедре лучевой диагностики он 
у нас преподавал цикл «Рентгенологии». Тогда для меня рентге-
нология казалась темной и совершенно непонятной наукой, но 
после интересных, увлекательных лекций Барыя Батыргарееви-
ча я влюбилась в эту медицинскую профессию.

Искренне убеждена в правоте афоризма: «Вы не можете повто-
рить одну ошибку дважды. Во второй раз – это уже не ошибка. Это 
– выбор». Самое моё любимое время года – золотая осень, когда 
при рода проявляет себя во всей красе. Всё вокруг меняется и радует 
разноцветными красками! Моё хобби – рыбалка. Это, прежде всего, 
общение с природой, возможность насладиться её красотой, чистым 
воздухом, а если повёзет – испытать рыбацкое счастье.
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ТРУСОВ 
Юрий Борисович 

Говорят, первого пациента никогда не забудешь. Конечно, за 
годы работы калейдоскоп человеческих лиц был огромен и пёстр, 
стёрлось чувство новизны, но те глаза напротив, которые нуждают-
ся в помощи, вряд ли когда-то забудутся. Это как первая любовь, 
остаётся навечно в памяти. Помню и я белокурого, кудрявого маль-
чика Лёву. Надеюсь, он вырос здоровым и хорошим человеком.

Воды с той поры утекло много – столько, что я всем модным 
или классическим костюмам предпочитаю медицинский. Ну да, 
наш тип одежды изготавливается без лишних деталей, зато не 
стесняет движений, гигиеничен и износостойкий. Мне кажется, 
я в нём родился. Медицинский халат не превратил меня в функ-
цию для того, чтобы ставить диагноз, лечить, он обязывает про-
являть человечность. 

Врач анестезиолог-реаниматолог отделения
анестезиологии – реанимации №1

Благодарность Президента Российской Федерации, 
почётная грамота министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан
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УТЯШЕВ 
Тимур Заурович

Заместитель главного врача по хирургической 
помощи, врач-уролог 

Заслуженный врач Республики Башкортостан, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», почётная грамота 
министерства здравоохранения
Республики Башкортостан

Вновь беру в руки томик, на обложке которого отпечата-
ны имена любимых авторов – Ильф и Петров. Люблю полистать 
страницы любимых книг, отыскать крылатые фразы, связанные 
с медициной. Релакс – лучше не придумать! Вчитайтесь только:

«Александр Иванович не ел, а питался. Он не завтракал, а 
совершал физиологический процесс введения в организм долж-
ного количества жиров, углеводов и витаминов».

«Вам, предводитель, пора лечиться электричеством».
«Дышите глубже, вы взволнованы!»
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ХАСБИЕВ 
Альберт Адисович

Заведующий отделением нейрореабилитации, 
врач-невролог

Почётная грамота министерства здравоохранения 
Российской Федерации, почётная грамота 
министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан

Если бы можно было воспользоваться машиной времени, я 
бы постарался исправить некоторые свои поступки, извиниться 
за слова, которые могли обидеть некоторых людей, с которыми я 
когда-то общался. Если человек, да и в целом общество, не стре-
мятся исправить недостатки, относиться к друг другу по-челове-
чески, то это – тупиковый путь,

Вот о чём любимый мною фильм Георгия Данелия «Кин Дза 
Дза»? Конечно,  в сатире на общество с тоталитарным режимом, 
которое живет по надуманным законам. Но общество – это мно-
жество индивидуумов. Что ж  хорошего, если каждый зациклен 
на том, чтобы подняться по иерархии и плевать на других сверху 
вниз? Так целая планета и зашла в тупик. Сказка, как извест-
но, ложь, да в ней намёк… А цепляет этот фильм замечательной 
игрой великих актёров Станислава Любшина, Евгения Леонова, 
Юрия Яковлева, и, конечно же, тонким юмором и иронией режис-
сёра Георгия Данелия.
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ХИСМАТУЛЛИНА 
Зайтуна Анваровна

Старшая медицинская сестра терапевтического 
отделения. Стаж работы в БСМП – 30 лет.

Заслуженный работник здравоохранения 
Республики Башкортостан 

Медицина – это образ жизни, мышления, ответственность, 
готовность к оказанию помощи везде и всегда, с того момента, 
когда получила диплом.  

Как однажды сказал У. Черчилль, «успех – это двигаться от 
неудачи к неудаче, не теряя энтузиазма». По большому счёту,  это 
наш постоянный ежедневный труд. 

Процитирую еще одного мыслителя прошлых эпох, Конфу-
ция: «Три вещи никогда не возвращаются обратно – время, сло-
во, возможность. Поэтому не теряй времени, выбирай слово, не 
упускай возможность».
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ЧУДНОВЕЦ 
Лев Георгиевич

Заведующий отделением рентгенохирургических 
методов диагностики и лечения, 
врач сердечно-сосудистый хирург

Кандидат медицинских наук, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Российской 
Федерации», почётная грамота министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан

Своими учителями в профессии считаю выдающихся сер-
дечно-сосудистых хирургов Бузаева Вячеслава Степановича, 
Плечева Владимира Вячеславовича.

Медицина для меня – ни что иное, как сама жизнь. Я вырос в 
семье врачей, практически в больнице. У врачей особый взгляд 
на все вокруг – на человеческие ценности, людей. У них  особый 
образ мышления. Я впитал этот взгляд, это мышление. С пози-
ции «профессиональной деформации личности» я с рождения 
максимально деформирован под медицину.

Сложно выстроить своих пациентов по временному «ранжи-
ру». Они помнятся  по значимости тебя для них. Есть те, которых 
спас с большим трудом, с высоким риском, но всё получилось. 
Есть те, которых очень хотелось спасти, но не получилось. Боль-
ше всего угнетает бессилие: человек ещё жив, ты понимаешь, 
что он обречён и погибнет, и при этом ничего не можешь сделать. 

Не верю в приметы, якобы, приносящие удачу. Верю в «кар-
му»: есть врачи с «лёгкой рукой» – после их вмешательства па-
циенты поправляются легко и быстро, и есть с «тяжёлой рукой», 
когда человек идет на  поправку довольно тяжело, даже если 
операция сделана хорошо. Не знаю, отчего так происходит, про-
сто наблюдение.

Чаще всего пациенты страдают от неизвестности, они не по-
нимают, что с ними будет дальше, как себя вести, как долго будут 
болеть, зачем им  делают именно эту операцию и дают именно 
эти таблетки. Чем доходчивее ты можешь это донести до паци-
ента, тем лучше  к тебе относятся  и больше уважают. Стараюсь 
помочь всем, кому могу помочь.
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ШАКИРОВ 
Рустем Рашитович

Врач – нейрохирург

Кандидат медицинских наук, нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения Республики 
Башкортостан», почётная грамота министерства 
здравоохранения Республики Башкортостан

Иногда достаточно сказать пациенту пару ободряющих слов, 
и он выздоравливает намного быстрее... Вылечить человека – 
это настоящее счастье!

Я – нейрохирург, но вне операционной  – обычный человек. 
Мне по душе любое время года. Моя жизнь связана с военно-мор-
ским флотом, поэтому из всех праздников День Военно-морского 
флота – самый любимый. Когда появляется возможность, выкра-
иваю время для акваланга, перечитываю «Старик и море» Хе-
мингуэя или пересматриваю кинофильм «Одиночное плавание».  
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ШАМИЛОВ
Рустам Радисович

Заведующий операционным блоком, 
врач-хирург

Кандидат медицинских наук, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Российской Федерации»

Виль Мамилович Тимербулатов в медицине – Человек с 
большой буквы. Хирург, профессор, доктор медицинских наук, 
член-корреспондент РАМН. Считаю за честь называться его уче-
ником.  

Антон Павлович Чехов – писатель с мировым именем. И наш 
коллега. Прислушиваюсь и к литературному корифею, блестяще 
обозначавшего  принадлежность к  профессии:

«Человек любит поговорить о своих болезнях, а между тем 
это самое неинтересное в его жизни».

«Если против какой-то болезни предлагается слишком мно-
го средств, то это значит что болезнь неизлечима».

«Профессия врача – это подвиг, она требует самоотверже-
ния, чистоты души и чистоты помыслов».

Последний афоризм заслуживает, чтобы его отлили в брон-
зе над парадным входом медицинских вузов.



137



138

ШЕЙДА 
Лилия Анваровна

Врач акушер-гинеколог гинекологического 
отделения   

Кандидат медицинских наук, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»        

Достойная традиция, когда молодое поколение учится, пе-
ренимает опыт у каждого из старших коллег.  Самые – самые 
памятные для меня учителя – это  Саблина Наталья Ивановна и 
Сибаева Марина Леонидовна.

Мое любимое время года – весна, с ее дурманящими, сумас-
шедшими запахами. Всё просыпается вокруг. Радостных, при-
ветливых людей становятся больше. 

Жаль, это короткое время года.  И как-то сразу вспомина-
ется философское: «Всё проходит и это пройдет». Знаменитая 
фраза. По жизни, безотносительно к природе, я её воспринимаю 
так: ситуацию надо перетерпеть. Неудачи, сомнения, «чёрная 
полоса» в жизни – такое, к сожалению, случается. И тогда самое 
время вспомнить мудрую притчу о соломоновом кольце: «Всё 
проходит»!



139



140

ЮСУПОВА 
Раушания Абусагитовна

Врач-терапевт стационарного отделения 
скорой медицинской помощи

Благодарность Президента Российской Федерации, 
нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», почётная грамота 
министерства здравоохранения Республики Башкортостан

Карачурин Андрей – мой первый пациент. Ему было 48 лет, 
рак крови. В отделении гематологии сделала всё, чтобы открыть 
стерильную комнату. Это был мой первый успех. Как в поговорке: 
если желаешь, чтоб мир изменился, сам стань этим изменением…

С точки зрения доверенного врача, каждый врач должен об-
ладать   большой силой воли, уверенностью, милосердием и про-
являть доброту, чтобы мобилизовать волю пациента и внутренние 
силы на преодоление болезни. Опытные доктора знают, какие 
качества личности мешают врачу быть хорошим специалистом, и 
правильно выстраивают отношения и с коллегами, и с пациентом.  
У каждого специалиста есть свой богатейший опыт в лечении. Этот 
багаж знаний постоянно пополняется.  Чтобы достичь успеха, мы 
должны быть лучшей командой – универсальной, инновационной 
и ответственной,  строго соблюдать требования врачебной этики.
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ЯМАЛОВ 
Рустам Азатович

Заведующий хирургическим отделением, 
врач-хирург 

Кандидат медицинских наук, почётная грамота 
министерства здравоохранения Российской 
Федерации, заслуженный врач Республики 
Башкортостан, нагрудный знак «Отличник 
здравоохранения Республики Башкортостан»              

«Свой среди чужих, чужой среди своих». Лучший советский 
вестерн, cмотрел его несчётное количество раз. Переживал за 
героев, хотя и знал, что финал предопределен: «свои» одержат 
верх. Прошло почти полвека, общинные ценности революцион-
ного равенства пообветшали, уступив место индивидуалистским 
ценностям свободы. Определение «свои» размылось, и вроде как 
«белые» в умах нынешних современников не такие уж и злодеи. 
Сдвиг в сознании общества всё же практически не снизил захва-
тывающего накала сюжетной линии, он по-прежнему цепляет не-
видимые струны души. Ревностная жестокость, нетерпимость до 
добра не доведут. Разве не об этом фильм? И именно об этом надо 
помнить врачам, особенно в период пандемий, когда неуместно 
искать правых и виноватых. Надо просто исполнять свой долг. 
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ЯППАРОВА 
Альмира Амировна

Старшая медицинская операционного блока

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан», нагрудный знак 
«Почётный наставник министерства здравоохранения 
Республики Башкортостан»

Пандемия – это трагедия, но она раскрыла  глаза на мно-
гие вещи и побудила оперативно отрабатывать целый ряд диа-
гностических и лечебных технологий. Я узнала и другую сторо-
ну своей работы. Это не только отлаженный механизм участия в 
операциях. Мы научились работать с коллегами из разных отде-
лений, стали как одно целое, понимали друг друга с полуслова, с 
полувзгляда. Поддерживали друг друга. 

Я люблю свою профессию, и несмотря ни на что, уходить из 
неё не хочу. Тем, кто связал свою судьбу с медициной, дарова-
на возможность помочь больному, избавить его от страданий и 
страха неизвестности.   
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НАШИ ПРАЗДНИКИ

Акция 
«10 тыс шагов» 15.02.2020

День Медика
2020

День Медика
2021

Концерт, посвященный
30-летию БСМП



Здравствуйте, дорогие! Позвольте мне поздравить весь славный коллектив Больни-
цы скорой медицинской помощи г. Уфа с юбилеем! Всех врачей поздравляю, медсестёр, 
водителей, ну и, конечно, вашего замечательного вожака – Ирину Марсиловну Карамову.

Всего вам самого хорошего, тотального оптимизма, уверенности, мужества, выдерж-
ки, ну и, конечно, зарплат побольше, вы это заслужили больше всех остальных граждан 
нашей страны в борьбе с коронавирусной инфекцией! Я прекрасно понимаю всю тяжесть 
вашей ноши!

С большим уважением,
Юрий ШЕВЧУК и группа ДДТ

ЮБИЛЕЙ 30 ЛЕТ
НАС ПОЗДРАВИЛИ

Поздравление 
Ю.Шевчука



Уважаемый коллектив 22-й больницы скорой медицинской 
помощи г. Уфы!
Уважаемая Ирина Марсиловна!

Ваша больница – это не только учреждение, где лечат. Ваша боль-
ница – это зона самой повышенной ответственности, невидимый фронт, 
где ежеминутно идет война со смертью. И поэтому Ваш коллектив – это 
сильные духом профессионалы своего дела, которые любят свое при-
звание, свой нелегкий, но благородный труд.

Книга «Мгновения жизни» о людях, которым Мустафа Сафич был благодарен, заканчивается «Письмом 
академику Богушу». Ведь всем мгновениям жизни после ранения на фронте и двух сложных операций он 
был обязан хирургу Богушу. Не было бы его решительности и сострадания к молодому бойцу и поэту – не 
было бы Мустая Карима, а значит, и меня. И в знаменательный день тридцатилетия вашей больницы хочется 
каждому из медицинского персонала посвятить строки из этого «Письма»:

«…Вы в самый решительный для моей жизни момент сказали три слова, благодаря которым я сегодня 
разделяю радость и счастье живых. Вы сказали тогда: «Я беру его»…

… Я знаю, что Вам нужно было попытаться спасти просто человека, просто брата. И вы взяли ответ-
ственность за мою маловероятную жизнь и весьма вероятную смерть.

Да, не всякому дано человеческое, гражданское мужество сказать те три слова в час надвигающейся 
беды. Но Вы один из тех, кто не сможет не сказать их.

После всего сказанного мне не хочется обращаться к вам с пышными словами. Просто тихо говорю:
- Живите долго, живите хорошо …

Ваш Мустай Карим.

И сегодня, дорогие сотрудники больницы скорой помощи, спасающие ежедневно сотни жизней, я также 
хочу тихо и с благодарностью пожелать каждому из вас: «Живите долго, живите хорошо».

Учредитель Фонда имени Мустая Карима  
                                            Тимербулат КАРИМОВ

Директор Фонда имени Мустая Карима                                              
Альфия КАРИМОВА                              

30 июня 2021



Глубокоуважаемая Ирина Марсиловна, дорогие 
друзья! Сердечно поздравляю вас с 30-летним юби-
леем Больницы скорой медицинской помощи города 
Уфа.

Больница – уникальное учреждение здравоохра-
нения города и республики, оказывающая неотложную 
многопрофильную специализированную медицинскую 
помощь в соответствии с мировыми стандартами. За 
эти годы вы освоили новейшие  медицинские техно-
логии, внедрили современные методы диагностики, 
лечения и реабилитации на международном уровне, 
взрастили перспективных молодых специалистов, бу-
дущее республиканской медицины.

Мы гордимся вами, доверяем и ценим. Ваше под-
вижническое служение, самоотверженность и еже-
дневный труд без права на ошибку, равносильны ге-
роическому подвигу. Отрадно видеть что традиции 
заложенные первым поколением медицинских работников преумножаются благодаря дружному коллективу. 
Искренне благодарим вас за кропотливый труд, золотые руки, за верность призванию и сострадательные 
сердца. Пусть самой большой наградой для вас станут улыбающиеся лица пациентов, которым вы подарили 
радость жизни.

Желаю вам крепкого здоровья, счастья и благополучия, новых достижений и успехов.

Академик Российской Академии наук, 
главный внештатный специалист МЗ РФ 
по скорой медицинской помощи,
ректор Первого Санкт-Петербургского
Государственного Медицинского
Университета им. акад. И.П. Павлова
С.Ф. БАГНЕНКО
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Доктор медицинских наук – 3
Кандидат медицинских наук – 32
Почётная грамота Президента Российской Федерации – 2
Благодарность Президента Российской Федерации – 5
Медаль Ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени – 2
Медаль Луки Крымского – 1
Нагрудный знак «Отличник здравоохранения Российской Федерации « – 18 
Почётная грамота министерства здравоохранения Российской Федерации – 40
Благодарность министерства здравоохранения Российской Федерации – 25
Медаль «За заслуги перед здравоохранением Республики Башкортостан» – 2
Заслуженный врач Республики Башкортостан – 25
Заслуженный работник здравоохранения Республики Башкортостан – 11
Нагрудный знак «Отличник здравоохранения Республики Башкортостан – 94
Почётная грамота министерства здравоохранения Республики Башкортостан – 109
Благодарность министерства здравоохранения Республики Башкортостан – 49

МЫ ИМИ ГОРДИМСЯ 
Сотрудники БСМП, удостоенные наград и званий 
(на 21 сентября 2021 г.)

Доктор медицинских наук

Карамова Ирина Марсиловна 
Мехдиев Джамаладдин Иса-оглы 
Сагитов Равиль Борисович 

Кандидат медицинских наук

Абдюкова Эльвина Расулевна 
Амирова Альбина Мухарямовна 
Ахлямова Айгуль Айратовна 
Ахмеров Руслан Римович 
Багаутдинов Фанис Зуфарович 
Габидуллин Рустем Разябович 
Глимшина Гузель Ильдусовна 

Гуфранова Ризида Гаязовна 
Дмитриев Алексей Валерьевич 
Исламов Ильдар Зуфарович 
Исхаков Ильдар Минахметович 
Ишмухаметов Ильдар Хафизович 
Какаулина Люция Назифовна 
Кашаев Марат Шамилевич 
Колчина Эмма Михайловна 
Кузьмина Зиля Сагитовна 
Мингазов Равиль Закирзянович 
Миргалеев Эдуард Ирикович 
Мусин Тимур Викторович 
Мустафин Марсель Салаватович 
Мухамедьянов Ильшат Фанисович 
Нигматуллин Рамиль Гайнуллович 
Рафиков Радик Фанилович 

Рахматуллин Ринат Нургаянович 
Самигуллина Наталья Владимировна 
Сахаутдинов Раис Маратович 
Чудновец Лев Георгиевич 
Шакиров Рустем Рашитович 
Шамилов Рустам Радисович 
Шейда Лилия Анваровна 
Шишков Алексей Олегович 
Ямалов Рустам Азатович 

Почётная грамота
Президента Российской Федерации

Карамова Ирина Марсиловна 
Кузьмина Зиля Сагитовна 
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Благодарность
Президента Российской Федерации

Зинурова Регина Альфредовна 
Сисанбаев Айнур Нурисламович 
Трусов Юрий Борисович 
Юсупова Раушания Абусагитовна 
Мусин Тимур Викторович 

Медаль Ордена
«За заслуги перед Отечеством» 

I степени

Гарифуллина Римма Закуановна 
Асфандияров Фэрит Загитович 

Медаль
Луки Крымского

Аминова Светлана Геннадиевна

Нагрудный знак
«Отличник здравоохранения 

Российской Федерации»

Амирова Альбина Мухарямовна 
Асфандияров Фэрит Загитович 
Гареева Рамиля Камилевна 
Гатиятов Альфрид Хафизович 
Горяева Гузель Фануровна 
Дьяконова Людмила Николаевна 
Еникеева Гульнара Вильевна 
Иванова Эльвера Тимерзяновна 
Лукина Лилия Файзулловна 
Мустафин Марсель Салаватович 
Нифталиева Ольга Максимовна 
Салахутдинова Динара Мияссаровна 
Сибаева Марина Леонидовна 
Тартыкова Гульвира Фаритовна 
Чудновец Лев Георгиевич 
Шайхинурова Эльвира Музакиевна 
Шамилов Рустам Радисович 
Якшигулова Диляра Ахияровна 

Почётная грамота
министерства здравоохранения 

Российской Федерации

Авхадиева Роза Ураловна 
Айбашев Фаниз Янурович 

Амирова Альбина Мухарямовна 
Багаутдинов Фанис Зуфарович 
Газизова Альмира Мазитовна 
Гайнуллин Рафаэль Махмутович 
Гатиятов Альфрид Хафизович 
Гиматдинов Булат Игоревич 
Головина Юлия Владимировна 
Гумерова Земфира Хазинуровна 
Гуфранова Ризида Гаязовна 
Дьяконова Людмила Николаевна 
Елина Марина Владимировна 
Еникеева Гульнара Вильевна 
Зайдуллина Диляра Фагнавиевна 
Зарипова Алсу Алмасовна 
Ишмухаметов Ильдар Хафизович  
Колчина Эмма Михайловна 
Кудашев Набиулла Рашитович 
Кузьмина Зиля Сагитовна 
Лукина Лилия Файзулловна
Лукманова Альбина Юлаевна 
Маркова Галина Александровна 
Музафаров Ильшат Васильевич 
Нагаева Нафиса Амировна 
Нафикова Ирина Идиятовна 
Нифталиева Ольга Максимовна 
Осипова Алевтина Анатольевна 
Сагитов Равиль Борисович 
Сахаутдинов Ринат Маратович
Утяшева Дилара Ахметовна 
Фомичева Татьяна Германовна 
Хазиахметов Раиль Вакилович 
Хасбиев Альберт Адисович 
Шарафутдинова Карина Андреевна 
Юнусова Роза Сарваровна 
Юсупова Эмма Равиловна 
Ягудин Хадит Ахметович 
Якшигулова Диляра Ахияровна 
Ямалов Рустам Азатович 

Благодарность 
министерства здравоохранения 

Российской Федерации

Айбашев Фаниз Янурович 
Аминова Флюза Шамиловна
Ахмеров Руслан Римович 
Багаутдинов Фанис Зуфарович 
Брежнева Светлана Салаватовна 
Габидуллин Рустем Разябович 
Габидуллина Диана Ахсановна 

Гарипова Зинфира Альзямовна 
Гарифуллина Римма Закуановна 
Гиматдинов Булат Игоревич 
Зайнуллина Зульфия Хабраевна 
Ларкина Ильмира Дагиевна 
Минсафина Юлия Данисовна 
Мустафин Марсель Салаватович 
Нифталиева Ольга Максимовна 
Сагитов Равиль Борисович 
Салахова Алия Ханифовна 
Утяшева Дилара Ахметовна 
Фахрисламова Светлана Дамировна 
Хаеритдинова Гульдар Мухарлямовна 
Халикова Бану Бахтигараевна 
Шакирова Лилия Нургаязовна 
Юнусова Роза Сарваровна 
Юсупова Эмма Равиловна 
Яхина Карина Альбертовна 

Медаль 
«За заслуги перед здравоохранением 

Республики Башкортостан»

Габидуллин Рустем Разябович 
Нагимов Ильдар Мадхатович 

Заслуженный врач 
Республики Башкортостан

Акубеков Леонид Леонидович 
Амирханов Сергей Альвирович 
Асфандияров Фэрит Загитович 
Габидуллин Рустем Разябович 
Гарипова Зинфира Альзямовна 
Гатиятов Альфрид Хафизович 
Гиматдинов Булат Игоревич 
Гуфранова Ризида Гаязовна 
Зарипова Алсу Алмасовна 
Исхаков Ильдар Минахметович
Какаулина Люция Назифовна 
Карамова Ирина Марсиловна 
Кузьмина Зиля Сагитовна 
Мехдиев Джамаладдин Иса – оглы 
Мустафин Марсель Салаватович 
Нафикова Гузель Риятовна 
Нифталиева Ольга Максимовна 
Рахматуллин Ринат Нургаянович 
Саитова Альфия Музафарова 
Сахаутдинов Ринат Маратович 
Сибаева Марина Леонидовна 
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Тимергалина Лира Фаритовна 
Утяшев Тимур Заурович 
Якшигулова Диляра Ахияровна 
Ямалов Рустам Азатович 

Заслуженный работник 
здравоохранения 

Республики Башкортостан

Авхадиева Роза Ураловна 
Багдерина Ольга Константиновна 
Горяева Гузель Фануровна 
Зейберт Елена Вячеславовна 
Хисматуллина Зайтуна Анваровна 
Ширяева Дарья Александровна 
Ибатуллина Лариса Раильевна 
Гайнанова Ильвира Аркадьевна 
Кульшарипова Юлия Разабовна 
Сухотина Марина Юрьевна 
Савинская Лина Вячеславовна 

Нагрудный знак 
«Отличник здравоохранения 
Республики Башкортостан»

Акопян Андраник Сумбатович 
Акубеков Леонид Леонидович 
Аминова Светлана Геннадиевна 
Аминова Флюза Шамиловна 
Ахмеров Руслан Римович 
Аюпова Люция Римовна 
Багаутдинов Фанис Зуфарович 
Бажанова Алла Александровна 
Башкирова Анна Александровна 
Биглова Анфиса Забировна 
Брежнева Светлана Салаватовна 
Быковский Игорь Станиславович 
Виноградова Галина Юрьевна 
Габидуллин Рустем Разябович 
Газизов Илья Маркович 
Гайнанова Ильвира Аркадьевна 
Галиева Лилия Ханифовна 
Галлямова Татьяна Михайловна 
Гареева Гузель Сабировна 
Гареева Рамиля Камилевна 
Гарипова Гульназ Юлаевна 
Гарипова Зинфира Альзямовна 
Гиматдинов Булат Игоревич 
Гиниятуллина Минира Ришатовна 
Горбунова Ольга Владимировна 

Горяева Гузель Фануровна 
Гребнева Елена Анатольевна 
Гумерова Земфира Хазинуровна 
Джангирова Венера Миннулловна 
Дубовицкая Ольга Владимировна 
Елина Марина Владимировна 
Забирова Гузял Филаритовна 
Загитова Гульнара Ахнафовна 
Зайнуллина Инга Афтаховна 
Зарипова Алсу Алмасовна 
Зекрин Ринат Мадегамович 
Зинурова Регина Альфредовна 
Иванова Эльвера Тимерзяновна 
Ишмухаметова Зинфира Ахнафовна 
Князева Альбина Габделсаматовна 
Кузьмина Любовь Николаевна 
Кульшарипова Юлия Разабовна 
Кунафина Айгуль Фанитовна 
Лазарева Алла Васильевна 
Ларкина Ильмира Дагиевна 
Маркова Галина Александровна 
Метелкина Марина Александровна 
Миргалеев Эдуард Ирикович 
Музафаров Ильшат Васильевич 
Мусина Светлана Исламовна 
Мустафин Марсель Салаватович 
Насырова Ильнара Ильшатовна 
Нафикова Гузель Риятовна 
Нигматуллин Рамиль Гайнуллович 
Низамова Ольга Геннадьевна 
Озерчук Гульнара Фанисовна 
Рафиков Радик Фанилович 
Рахматуллин Ринат Нургаянович 
Рыбакова Наталия Олеговна 
Сагитов Равиль Борисович 
Салахова Алия Ханифовна 
Сальманова Айгуль Фанусовна 
Самигуллина Наталья Владимировна 
Сатаева Гузель Фаритовна 
Сахаутдинов Раис Маратович 
Семина Гузель Хакимовна 
Сираева Римма Гайфтдиновна 
Ситникова Елена Сергеевна 
Стеблякова Надежда Кузьминична 
Суяргулова Гульназ Гаязетдиновна 
Тимергалина Лира Фаритовна 
Утяшев Тимур Заурович 
Фаткуллина Гульнара Раисовна 
Халикова Бану Бахтигараевна 
Хасанова Гульфина Мухаматовна 

Хафизова Римма Маратовна 
Хикматов Илдар Сагирович 
Хисамов Марат Марсович 
Шайхинурова Эльвира Музакиевна 
Шакиров Рустем Рашитович 
Шакирова Лилия Нургаязовна 
Шалимов Павел Геннадьевич 
Шарафутдинова Карина Андреевна 
Шафикова Райна Хакимовна 
Шейда Лилия Анваровна 
Ширяева Дарья Александровна 
Юнусова Роза Сарваровна 
Юсупова Гузель Сабирьяновна 
Юсупова Раушания Абусагитовна 
Юсупова Эмма Равиловна 
Ягудин Хадит Ахметович 
Якшигулова Диляра Ахияровна 
Ямалов Рустам Азатович 
Яппарова Альмира Амировна 



153

АДМИНИСТРАЦИЯ

Карамова Ирина Марсиловна, главный 
врач
Кузьмина Зиля Сагитовна, заместитель 
главного врача по медицинской части
Утяшев Тимур Заурович, заместитель 
главного врача по хирургической помощи
Дмитриев Алексей Валерьевич, замести-
тель главного врача по медицинской части
Ишмухаметов Ильдар Хафизович, заме-
ститель главного врача по медицинской 
части для работы по гражданской обороне 
и мобилизационной работе
Самигуллина Наталья Владимировна, за-
ведующий отделением-руководитель кон-
сультативно-диагностического центра для 
детей
Горяева Гузель Фануровна, главная мед-
сестра
Головина Юлия Владимировна, замести-
тель главного врача по экономическим 
вопросам
Дьяконова Людмила Николаевна, глав-
ный бухгалтер

ОСНОВОЙ СОСТАВ СОТРУДНИКОВ БСМП 
(по данным от 21 сентября 2021 года)

ТРАВМАТОЛОГО-ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

Рахматуллин Ринат Нургаянович, заведу-
ющий отделением – врач-травматолог-ор-
топед
Вальшин Альмир Юнирович, врач-трав-
матолог-ортопед
Зарипов Марат Рауисович, врач-травма-
толог-ортопед
Камзин Павел Дмитриевич, врач-травма-
толог-ортопед
Каюмов Ильшат Фанилович, врач-травма-
толог-ортопед

Кудашев Набиулла Рашитович, врач-трав-
матолог-ортопед
Латыпов Тимур Фанилович, врач-травма-
толог-ортопед
Мингазов Равиль Закирзянович, 
врач-травматолог-ортопед
Перов Илья Викторович, врач-травмато-
лог-ортопед
Рахимов Ринат Рафилевич, врач-травма-
толог-ортопед
Сивков Андрей Сергеевич, врач-травма-
толог-ортопед

Шишков Алексей Олегович, врач-травма-
толог-ортопед
Ягафаров Радмир Рафаилович, врач-трав-
матолог-ортопед
Дадаев Ибрагим Аслудинович, врач-ста-
жер
Загретдинова Альбина Габдулхаевна, 
старшая медсестра
Ахмадеев Марат Айратович, медбрат 
Басырова Эльвира Илгизовна, медсестра 
Богданова Васима Вазитовна, медсестра 
Ермоленко Гульназ Наилевна, медсестра 
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Ефимова Валентина Алексеевна, меди-
цинский регистратор
Кабирова Рузиля Фузаровна, медицин-
ский регистратор
Кунафина Эльвира Дамировна, медсестра 
Лукманова Альбина Юлаевна, медсестра 
Макарова Анастасия Валерьевна, медсестра 
Сагитова Алия Ришатовна, медсестра 
Сошникова Олеся Николаевна, медсестра 
Стрельникова Регина Рашитовна, медсе-
стра 
Хаеритдинова Гульдар Мухарлямовна, 
медсестра 
Шарафутдинова Алия Разяповна, се-
стра-хозяйка
Байкова Фирсида Масхутовна, санитарка
Галиакберова Гузяль Робертовна, сани-
тарка
Муслимова Ильмира Асхатовна, санитарка
Мухамадеева Зульфия Амертдиновна, са-
нитарка
Хакимова Диля Анваровна, санитарка

НЕЙРОХИРУРГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Мустафин Марсель Салаватович, заведу-
ющий отделением – врач-нейрохирург
Айбашев Фаниз Янурович, врач-нейрохи-
рург
Газизов Илья Маркович, врач-нейрохирург
Зайнагов Азат Амирович, врач-нейрохирург
Исламов Ильдар Зуфарович, врач-нейро-
хирург
Исхаков Ильдар Минахметович, врач-ней-
рохирург
Мударисов Аскар Меружанович, врач-ней-
рохирург
Назаров Анвар Фаритович, врач-нейрохи-
рург
Низамиев Ильнур Илгизович, врач-ней-
рохирург
Рафиков Радик Фанилович, врач-нейро-
хирург
Трофимова Анастасия Игоревна, врач-ней-
рохирург
Хаматова Алсу Зарифовна, врач-невролог
Шакиров Рустем Рашитович, врач-нейро-
хирург

Горбунова Ольга Владимировна, старшая 
медсестра
Гайнетдинова Вера Витальевна, медсестра 

Иванов Андрей Юрьевич, медбрат
Исламгалиева Гульчачак Мансафовна, 
медсестра 



155

Камалова Регина Валерьевна, медсестра 
Константинова Наталья Сергеевна, мед-
сестра 
Куликова Наталья Борисовна, медсестра 
Миронова Наталья Владимировна, медсе-
стра 
Насибуллина Альбина Раилевна, медсестра 
Нуриманова Лилия Флюровна, медсестра 

Сатаева Гузель Фаритовна, медсестра
Султанмуратова Азалия Салаватовна, 
медсестра 
Хуснутдинова Рита Фангатовна, медсестра 
Ядыкина Ольга Геннадьевна, медсестра 
Яндимирова Надежда Владиславовна, 
медсестра 
Яшина Людмила Викторовна, медсестра 

Башарова Разиля Якуповна, сестра-хо-
зяйка
Ахмадиева Рауза Раисовна, санитарка
Данилова Елена Анатольевна, санитарка
Дмитриева Светлана Владимировна, са-
нитарка
Фахретдинова Фарида Сафаргалиевна, 
санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ КАРДИОЛОГИИ 

Нифталиева Ольга Максимовна, заведу-
ющий отделением – врач-кардиолог
Аминева Гузель Ильдаровна, врач-кар-
диолог
Аралбаев Айрат Талгатович, врач-кар-
диолог
Бадертдинова Альфина Аглямовна, 
врач-кардиолог
Валиуллин Руслан Илдарович, врач-кар-
диолог
Галимова Лиана Габидулловна, 
врач-кардиолог
Годжаева Фатима Казым кызы, врач-кар-
диолог
Мажинян Кристине Грантовна, врач-кар-
диолог
Мухтарова Лилия Альфредовна, 
врач-кардиолог
Петрушкин Константин Сергеевич, 
врач-кардиолог
Рыбакова Наталия Олеговна, врач-кар-
диолог
Симонова Кристина Павловна, врач-кар-
диолог
Ташкинова Индира Фандависовна, 
врач-кардиолог
Хайруллина Алина Ахтямовна, врач-кар-
диолог
Юсупова Эмма Равиловна, старшая мед-
сестра
Габдулхаков Айдар Маратович, медбрат
Давлетова Маргарита Фаритовна, меди-
цинский регистратор
Зайдуллина Лариса Индусовна, медсе-
стра 
Касимова Айгуль Фаргатовна, медсестра 

Латыпова Светлана Маратовна, медсе-
стра 
Мартыновская Анастасия Сергеевна, 
медсестра 
Мухиева Айсылу Финазовна, медсестра 
Насырова Альфия Ильгизаровна, медсе-
стра 
Фазылбекова Азалия Маратовна, медсе-
стра 
Шаймарданов Руслан Уралович, медбрат 

Якупова Лейсан Маратовна, медсестра 
Ярмиева Римма Мазитовна, медсестра 
Яхина Алина Рамилевна, медсестра 
Мансурова Гульфина Талиповна, се-
стра-хозяйка
Галеева Лилия Мазитовна, санитарка
Долганова Марина Убаевна, санитарка
Кострова Люция Рашидовна, санитарка
Муллагирова Гульсум Лутфулловна, са-
нитарка
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ОТДЕЛЕНИЕ РЕНТГЕНОХИРУРГИЧЕСКИХ МЕТОДОВ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ

Чудновец Лев Георгиевич, заведующий 
отделением – врач-сердечно-сосудистый 
хирург
Амирханов Сергей Альвирович, врач-ане-
стезиолог-реаниматолог
Бикташев Руслан Ильгизович, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению
Гиниятуллин Сергей Мухаметович, врач 
по рентгенэндоваскулярным диагностике 
и лечению
Губайдуллин Булат Салаватович, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению
Загидулина Мария Сергеевна, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению

Мухамедьянов Ильшат Фанисович, врач 
по рентгенэндоваскулярным диагностике 
и лечению
Нурыев Дамир Насихович, врач по рент-
генэндоваскулярным диагностике и лече-
нию
Сафин Альберт Айдарович, врач по рент-
генэндоваскулярным диагностике и лече-
нию
Селезнев Евгений Викторович, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению
Тимирханов Шамиль Альбертович, врач 
по рентгенэндоваскулярным диагностике 
и лечению
Семина Гузель Хакимовна, старшая мед-
сестра

Асадуллина Альфия Ульфатовна, опера-
ционная медсестра
Афанасьева Регина Расиховна, рент-
ген-лаборант
Бахтиярова Светлана Мазгаровна, медсе-
стра-анестезист
Галиуллина Светлана Саубановна, медсе-
стра
Гареева Гузель Габдулхаликовна, рент-
ген-лаборант
Давлетова Регина Рузалиновна, медсестра 
Дельмухаметова Дильбар Рафисовна, 
медсестра – анестезист
Косвинцева Галина Владимировна, рент-
ген-лаборант
Латыпова Ильмира Рафаэлевна, медсе-
стра – анестезист
Мавродиева Мария Васильевна, медсе-
стра – анестезист
Низамов Марат Загитович, рентген-лабо-
рант
Петрова Ирина Валериевна, операцион-
ная медсестра
Сидорова Елена Александровна, опера-
ционная медсестра
Ситдикова Венера Ямилевна, операцион-
ная медсестра
Уразбахтина Тансулпан Хайретдиновна, 
операционная медсестра
Хуснутдинова Ригина Миснавиловна, 
рентген-лаборант
Сайгафарова Галия Касимовна, сестра-хо-
зяйка
Авдеева Светлана Михайловна, санитарка 
Гарифуллина Гузель Ралифовна, санитарка 
Гилязова Гульназ Азатовна, санитарка 
Ерохина Вера Александровна, санитарка 
Кожепорова Татьяна Анатольевна, санитарка 
Макаева Вилена Зинфировна, санитарка 
Мельникова Наталья Александровна, са-
нитарка 
Муллагулова Халида Шамситдиновна, са-
нитарка 
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ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

Абдюкова Эльвина Расулевна, заведую-
щий отделением – врач-кардиолог
Аминова Зульфия Наилевна, врач-тера-
певт
Озерчук Гульнара Фанисовна, врач-кар-
диолог
Селиверстова Екатерина Александровна, 
врач-терапевт
Юнусова Айгуль Наиловна, врач-кардиолог
Якшигулова Диляра Ахияровна, врач-кар-
диолог
Зинурова Алина Ямилевна, медицинский 
психолог
Кульшарипова Юлия Разабовна, старшая 
медсестра
Баширова Анита Айратовна, медсестра 
Валиуллина Салиха Мударисовна, медсе-
стра 
Мингазова Лилия Расимовна, медсестра 
Хуснутдинов Ильяс Илдусович, медсестра 
Рожкова Ирина Петровна, сестра-хозяйка
Охохонина Надежда Николаевна, санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ НЕВРОЛОГИИ  С ОСТРЫМИ НАРУШЕНИЯМИ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ

Колчина Эмма Михайловна, заведующий 
отделением – врач-невролог
Аранова Ирина Борисовна, врач-кардио-
лог
Габдрахманова Ленара Ильдаровна, 
врач-невролог
Гареев Руслан Ханифович, врач-невролог
Глимшина Рита Рашитовна, врач-невро-
лог
Гурбанов Тимур Салехович, врач-невролог
Закирова Алина Рамилевна, специалист 
по комплексной реабилитации
Имамутдинова Гузель Фанитовна, 
врач-невролог
Иманкулова Альбина Ринатовна, врач-не-
вролог
Мансурова Ирина Ильгамовна, врач-не-
вролог

Мотыль Татьяна Валерьевна, врач-не-
вролог
Рахматуллина Гузель Закировна, 
врач-невролог
Рыскулова Роза Юнировна, врач-невро-
лог
Хазиева Диана Дамировна, врач-невро-
лог
Хисамов Марат Марсович, врач-невролог
Чулпанова Энзира Рахимзяновна, 
врач-невролог
Саитов Айдар Таузихович, врач-стажер
Сакаева Гульшат Сайфулловна, врач-ста-
жер
Терехов Евгений Васильевич, врач-ста-
жер
Шакирова Диана Рамилевна, врач-ста-
жер

Ахметшина Гульфия Азфаровна, медицин-
ский психолог
Богданова Любовь Ивановна, логопед
Максютова Нурзида Хажгалиевна, ин-
структор-методист по лечебной физкуль-
туре
Новикова Светлана Радиковна, инструк-
тор-методист по лечебной физкультуре
Масленникова Елена Викторовна, стар-
шая медсестра
Биккинина Райса Мидхатовна, медсестра 
Вашкевич Людмила Александровна, мед-
сестра 
Ведерников Семён Павлович, медбрат 
Выдрин Анатолий Сергеевич, медбрат 
Горбунов Гордей Сергеевич, медбрат
Закиров Руслан Тагирович, медбрат по 
массажу
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Иванова Наиля Наиловна, медсестра 
Кабанова Любовь Николаевна, медсестра 
по массажу

Казакова Ирина Сергеевна, медсестра 
Крысина Алла Олеговна, медсестра 
Пашкова Марианна Сергеевна, медсестра 

Сабиров Руслан Раисович, медбрат 
Третьяков Никита Евгеньевич, медбрат 
Третьякова Наталья Вячеславовна, меди-
цинский регистратор
Халилова Ильсияр Зуфаровна, медсестра 
Хамидуллина Гульнара Сахипкиреевна, 
медсестра 
Шакирова Анна Александровна, медсе-
стра 
Шамсутдинова Элина Маратовна, медсе-
стра 
Шеин Руслан Сергеевич, медбрат 
Янгуров Искандер Игоревич, медбрат 
Арсланбекова Гузель Хамитовна, санитарка
Беховец Венера Рашитовна, санитарка
Валеева Лида Зулькафиловна, санитарка
Галиуллина Ольга Григорьевна, сестра-хо-
зяйка
Гизатуллина Нургозел Джумаевна, сани-
тарка
Макарова Зиля Рашитовна, санитарка
Мулкаманова Маусиля Рашитовна, сани-
тарка
Шарипкулова Сария Рашитовна, санитарка
Яппарова Альфира Хайрулловна, санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ НЕЙРОРЕАБИЛИТАЦИИ 

Хасбиев Альберт Адисович, заведующий 
отделением – врач-невролог
Гирфанова Анна Михайловна, врач по ле-
чебной физкультуре
Сотникова Юлия Сергеевна, врач-реф-
лексотерапевт
Хазиева Диана Рамильевна, врач-невро-
лог
Хунафина Эльвира Талиповна, врач-не-
вролог
Баймурзин Артур Ринатович, инструк-
тор-методист по лечебной физкультуре
Биккузин Флорит Рамилевич, медицин-
ский психолог
Имангалина Айгуль Рафаилевна, инструк-
тор-методист по лечебной физкультуре
Саубанова Альбина Фанитовна, логопед
Сафина Фируза Камилевна, логопед
Дятлова Анна Геннадиевна, старшая мед-
сестра
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Аминева Гузель Филюсовна, медсестра 
Араптанов Радик Раилович, медсестра 
Валиева Динара Танзиловна, медсестра 
Касымов Наиль Тагирович, медбрат 
Кутлубаева Зарина Фаннуровна, медсе-
стра 

Муллаярова Екатерина Ринатовна, меди-
цинский регистратор
Тархова Екатерина Владимировна, мед-
сестра 
Хужина Назифа Раисовна, медсестра 
Тананян Лилия Хатмулловна, сестра-хозяйка

Арсланбекова Ильмира Фанисовна, сани-
тарка
Васильева Светлана Николаевна, санитарка 
Насырова Раиля Камиловна, санитарка
Рахматуллина Альфира Мидхатовна, са-
нитарка 

ОТДЕЛЕНИЕ СОСУДИСТОЙ ХИРУРГИИ

Кашаев Марат Шамилевич, заведующий от-
делом – врач-сердечно-сосудистый хирург
Абазов Альфред Фидусович, врач-сердеч-
но-сосудистый хирург
Белозерова Светлана Алексеевна, 
врач-кардиолог
Григорьев Роман Валентинович, врач-сер-
дечно-сосудистый хирург
Фархутдинов Феликс Фанисович, врач- 
сердечно-сосудистый хирург
Фаттахов Руслан Фуатович, врач-сердеч-
но-сосудистый хирург
Хабибов Ильдар Нуриханович, врач-сер-
дечно-сосудистый хирург
Шакиров Ильшат Ильдусович, врач-сер-
дечно-сосудистый хирург
Ибатуллина Лариса Раильевна, старшая 
медсестра
Гаитова Ирина Ильдусовна, медсестра 
Идрисов Ильдар Ильшатович, медбрат 
Касимова Светлана Раильевна, медсестра 
Раемгужина Регина Сабировна, медсе-
стра 
Шарафутдинова Нелли Шамилевна, мед-
сестра 

Яковлева Екатерина Васильевна, медсестра 
Ямалтдинова Альбина Анваровна, медсе-
стра 

Аюпова Светлана Загитовна, санитарка
Мунирова Расиля Раисовна, санитарка
Нафикова Венера Равиловна, санитарка

ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

Сибаева Марина Леонидовна, заведующий 
отделением – врач-акушер-гинеколог
Алиева Артук Зульфия Адалятовна, 
врач-акушер-гинеколог
Башкирова Анна Александровна, врач- 
акушер-гинеколог
Москова Диана Борисовна, врач-аку-
шер-гинеколог

Мухтарова Рания Ралифовна, врач-аку-
шер-гинеколог
Нургалина Гульназ Ниатшевна, врач-аку-
шер-гинеколог
Равилова Эльвира Рафаиловна, врач-аку-
шер-гинеколог
Сагадиева Алина Рафисовна, врач-аку-
шер-гинеколог

Садыкова Альбина Рафиковна, врач-аку-
шер-гинеколог
Сакаев Ринат Ильдусович, врач-стажер
Шейда Лилия Анваровна, врач-аку-
шер-гинеколог
Юдин Василий Иванович, врач-аку-
шер-гинеколог
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Сухотина Марина Юрьевна, старшая мед-
сестра
Аглиуллина Диана Рузилевна, медсестра 
Кузяшева Лилия Загитовна, медсестра 
Латыпова Азалия Рафисовна, медсестра 
Навширванова Гульнара Мударисовна, 
операционная медсестра
Перминова Елена Аркадьевна, медсестра 
Стеблякова Надежда Кузьминична, опе-
рационная медсестра
Тараканова Людмила Леонидовна, медсе-
стра 
Фаизова Гульшат Маратовна, медицин-
ский регистратор
Хайдарова Резеда Фирдависовна, медсе-
стра 
Хисматуллина Зилия Минигареевна, се-
стра-хозяйка
Гильманова Венера Альмухаметовна, са-
нитарка
Елпаева Валентина Ивановна, санитарка
Латыпова Альфия Хатмулловна, санитарка
Миннибаева Разила Зуфаровна, санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ ГНОЙНОЙ ХИРУРГИИ

Мехдиев Джамаладдин Иса-оглы, заве-
дующий отделением гнойной хирургии- 
врач-хирург
Арсланов Ильнур Фанурович, врач-хи-
рург
Ахмеров Руслан Римович, врач-хирург
Ахметшин Эрик Радмилович, врач-хи-
рург
Багаутдинов Фанис Зуфарович, врач-хи-
рург
Габидуллин Ильдар Радикович, врач-хи-
рург
Латыпов Тимур Юрьевич, врач-хирург
Фахретдинов Динар Земфирович, 
врач-хирург
Гиндуллин Руслан Наилевич, врач-ста-
жер
Шарафутдинов Анвар Рашитович, 
врач-стажер
Башарова Эльвина Акрамовна, старшая 
медсестра
Багаутдинова Диана Дамировна, медсе-
стра 
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Безрукова Валерия Леонидовна, медсе-
стра 
Валеева Ригина Рамиловна, медсестра 
Галимова Светлана Владимировна, меди-
цинский регистратор
Галина Эльвина Римовна, медсестра 
Загидуллина Ильзия Ильшатовна, медсе-
стра 
Ибрагимова Залия Батыровна, медсестра 

Исхакова Гульюзум Халимовна, медсестра 
Казыханова Диана Фагимовна, медсестра 
Кислицина Лилия Римовна, медсестра 
Лебедева Гульназ Фаритовна, медсестра 
Сафина Алина Рамзиевна, медсестра 
Шагаретдинова Ильнара Иштимеровна, 
медсестра 
Даянова Елена Владимировна, сестра-хо-
зяйка

Зырянова Любовь Александровна, сани-
тарка
Игнатьева Татьяна Алексеевна, санитарка
Космачева Марина Александровна, сани-
тарка
Шарифуллина Раушания Фаниловна, са-
нитарка
Язгарова Валира Минивагизовна, сани-
тарка

УРОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Миргалеев Эдуард Ирикович, заведую-
щий отделением – врач-уролог
Аглиуллин Ильнур Миннулович, врач-уро-
лог
Акопян Андраник Сумбатович, врач-уро-
лог
Елина Марина Владимировна, врач-уро-
лог
Кунафина Айгуль Фанитовна, врач-уролог
Музафаров Ильшат Васильевич, врач-у-
ролог
Нигматуллин Рамиль Гайнуллович, врач-у-
ролог
Рябуха Тарас Васильевич, врач-уролог
Сафаров Бахлул Илхам оглы, врач-уролог
Хаджимурадов Сулейман Шамилович, 
врач-уролог
Ягудин Хадит Ахметович, врач-уролог
Бадгутдинова Гульназ Альбертовна, стар-
шая медсестра
Ахмадиева Рамиля Ранифовна, медсестра 
Ахметова Гульсибар Октябрятовна, медсе-
стра 
Галикеева Аниса Анасовна, медсестра 
Гареева Ильвина Ильдаровна, медсестра 
Гасраталиева Эльвира Фидаиловна, мед-
сестра 
Кузнецова Евгения Николаевна, операци-
онная медсестра 
Кульдибаева Айгуль Ахатовна, медсестра 
Музафарова Лилия Булатовна, медицин-
ский регистратор
Норматов Расулджон Насимович, медбрат 

Нургалиева Лейсан Разифовна, медсестра 
Рамазанова Гузалия Равилевна, медсе-
стра 
Рыкина Оксана Александровна, медицин-
ский регистратор
Салимзянова Алина Амуровна, медсестра 
Трифонова Алёна Александровна, медсе-
стра 
Халитова Разиля Дамировна, медсестра 

Гриво Лариса Александровна, сестра-хо-
зяйка
Абдульманова Оксана Геннадиевна, сани-
тарка
Кутлиярова Люзия Нусратулловна, санитарка
Мещерякова Наталья Николаевна, сани-
тарка
Элмуродова Вариса Мухаметхановна, са-
нитарка
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ХИРУРГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Ямалов Рустам Азатович, заведующий от-
делением – врач-хирург
Абдуллин Рашит Салаватович, врач-хирург

Акубеков Леонид Леонидович, врач-хи-
рург
Мусин Тимур Викторович, врач-хирург

Пантелеев Эдуард Сергеевич, врач-хи-
рург
Сагитов Тагир Равилевич, врач-хирург
Шакиров Алмаз Графитович, врач-хирург
Ибатуллина Лариса Раильевна, старшая 
медсестра
Аминова Флюза Шамиловна, медсестра 
Быкова Айсылу Фануровна, медсестра 
Гизатуллина Эльвира Халитовна, медсе-
стра 
Давлетшина Альбина Ильгизовна, медсе-
стра 
Жуматова Гульжан Хвайдулловна, медсе-
стра 
Игнатьева Екатерина Ивановна, медсе-
стра 
Никифорова Вероника Сергеевна, медсе-
стра 
Салахутдинова Аделина Ильмировна, 
медсестра 
Шараева Юлия Феликсовна, медсестра 
Хасанова Гульсина Рифовна, сестра-хо-
зяйка
Галиуллина Альфия Назировна, санитарка
Гизатуллина Рагина Фнуновна, санитарка
Заитова Тянзиля Фаттяховна, санитарка
Мифтахова Флюра Юмадиловна, санитарка

ОПЕРАЦИОННЫЙ БЛОК

Шамилов Рустам Радисович, заведующий 
операционным блоком – врач-хирург 
Яппарова Альмира Амировна, старшая 
медсестра
Алибаева Найля Нурисламовна, медсе-
стра
Ахмадуллина Зульфира Варисовна, опе-
рационная медсестра
Багдерина Ольга Константиновна, опера-
ционная медсестра
Галямова Альбина Равильевна, операци-
онная медсестра
Гафарова Румия Ринатовна, операцион-
ная медсестра
Гильманова Эльмира Рашитовна, медсе-
стра
Даутова Тамелла Ахмедагаевна, медсе-
стра
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Закирова Айзиля Наилевна, медсестра
Зейберт Елена Вячеславовна, операцион-
ная медсестра
Идрисова Ания Ильфатовна, операцион-
ная медсестра
Иткулова Радмила Витальевна, операци-
онная медсестра
Иштуганова Эльвина Рудиковна, медсестра
Кинзябаева Райфа Радиковна, операци-
онная медсестра
Мамалимова Ильвина Ралифовна, опера-
ционная медсестра
Миндигужина Гульчачак Ринатовна, мед-
сестра
Мухаметова Юлия Ришатовна, операци-
онная медсестра
Радченко Марина Викторовна, операци-
онная медсестра

Сираева Римма Гайфтдиновна, операци-
онная медсестра
Фазлетдинова Лилия Мунировна, опера-
ционная медсестра
Фатыхова Рената Римовна, медсестра
Хакимова Регина Рафимовна, операцион-
ная медсестра
Шарафутдинова Алина Маратовна, опера-
ционная медсестра
Юсупова Гузель Сабирьяновна, операци-
онная медсестра
Якшимбетова Лилия Рашитовна, опера-
ционная медсестра
Яруллина Оксана Владимировна, опера-
ционная медсестра
Ахмадуллина Ралия Шакирьяновна, се-
стра-хозяйка
Аминева Сажида Мухтаровна, санитарка

Артамонова Лилия Петровна, санитарка
Бахтиярова Нурания Айратовна, санитарка
Ганеева Айгуль Фаниловна, санитарка
Губайдуллина Илюза Ильшатовна, санитарка
Закреева Диана Ринатовна, санитарка
Зубаерова Гузалия Рифовна,  санитарка
Исмагилова Муслима Суфияновна, сани-
тарка
Макаренко Наталья Геннадьевна, сани-
тарка
Сахибгареева Наталья Александровна, 
санитарка
Ситникова Ляйсан Факиловна, санитарка
Файзитдинова Регина Халитовна, сани-
тарка
Файзуллина Татьяна Юрьевна, санитарка
Фаткуллин Линар Ришатович, санитар
Хакимова Гульнара Фаатовна, санитарка

Гуфранова Ризида Гаязовна, заведующий 
отделением – врач-невролог
Гилязова Гульназ Альфритовна, врач-не-
вролог
Евграфова Елена Олеговна, врач-невро-
лог
Ишбулатова Гульназ Азаматовна, врач-не-
вролог
Нагаева Нафиса Амировна, врач-невро-
лог
Хорисов Тагир Алфиртович, врач-стажер
Гаптрафикова Кристина Владимировна, 
старшая медсестра
Ахмерова Любовь Георгиевна, медсестра 
Ахметова Арина Ильгизовна, медсестра 
Беляева Татьяна Николаевна, медсестра 
Вильцина Анастасия Дмитриевна, медсе-
стра 
Каримова Илюза Ралифовна, медсестра 
Кашапова Тансылу Маратовна, медсестра 
Кутлыева Рима Мансафовна, медсестра 
Хафизова Римма Маратовна, медсестра 
Хузина Алсу Радиковна, медсестра 

ОТДЕЛЕНИЕ НЕВРОЛОГИИ
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Шамсутдинова Руфина Камилевна, мед-
сестра 
Яппарова Гульнара Радиковна, медсестра 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Асфандияров Фэрит Загитович, заведую-
щий отделением – врач-терапевт
Захарова Елена Валерьевна, врач-тера-
певт
Гариев Ильдар Юнирович, врач-стажер
Хисматуллина Зайтуна Анваровна, стар-
шая медсестра
Асылбаева Виктория Владимировна, мед-
сестра 
Ахтямова Гулюса Ралифовна, медсестра 
Батыров Айваз Ринатович, медбрат 
Бекмухамедова Зиля Акраметдиновна, 
медсестра 
Бикмурзин Алекс Эдикович, медбрат 
Валеева Ляйсан Фуатовна, медсестра 
Габдуллина Ирина Расуловна, медсестра 
Ибракова Камилла Мухаррамовна, медсе-
стра 
Минебаева Ниля Абузаровна, медсестра 
Муртазина Фера Вариевна, медсестра 
Сергеева Кристина Сергеевна, медицин-
ский регистратор
Улыбина Ирина Викторовна, медсестра 
Ильина Оксана Ивановна, сестра-хозяйка
Абдульманова Рамзия Вафовна, сани-
тарка

ДЕТСКОЕ ОТОЛАРИНГОЛОГИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Ахмадиева Фаниля Рашитовна, сестра-хо-
зяйка
Галиакберова Илюза Раязовна, санитарка

Мамбетова Гульсина Маратовна, санитарка
Савельева Татьяна Михайловна, санитарка
Хазиахметова Фалия Хайдаровна, санитарка

Альмухаметова Таскира Илгамовна, сани-
тарка
Атнагулова Флюра Венеровна, санитарка

Мигранова Гульнора Маликовна, сани-
тарка

Зарипова Алсу Алмасовна, заведующий 
отделением – врач-оториноларинголог
Гизатуллина Алия Рафаилевна, врач-ото-
риноларинголог
Давлетянов Ришат Радикович, врач-ото-
риноларинголог
Ишемгулова Ляйсан Газимовна, врач-ото-
риноларинголог
Каланова Ирина Римовна, врач-оторино-
ларинголог

Каримова Диана Тимиряновна, врач-ото-
риноларинголог
Лапина Алена Викторовна, врач-оторино-
ларинголог
Наврузова Эльмира Тагировна, врач-ото-
риноларинголог
Хасанова Лилия Явдатовна, врач-отори-
ноларинголог
Зиганшина Альбина Расульевна, 
врач-стажер

Камалова Ирина Рустамовна, врач-стажер
Зинурова Регина Альфредовна, старшая 
медсестра 
Алимгулова Нурзиля Рамазановна, мед-
сестра 
Бузанова Айслу Асгатовна, медсестра 
Джангирова Венера Миннулловна, медсе-
стра 
Зинуров Даниил Динарович, медбрат 
Ильясова Фаягуль Саматовна, медсестра 
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Канавина Ксения Викторовна, медсе-
стра 
Курамшина Альфия Амирьяновна, мед-
сестра 
Севостьянова Екатерина Николаевна, 
медсестра 
Слепнева Евгения Викторовна, медсе-
стра 
Царегородцев Тимур Дмитриевич, мед-
брат 
Сулейманова Ира Сагитовна, сестра – 
хозяйка
Михайлова Надежда Михайловна, сани-
тарка
Рыкина Альбина Ильясовна, санитарка
Хабибуллина Альфира Магриевна, сани-
тарка
Щукина Наталья Анатольевна, санитар-
ка

ОТДЕЛЕНИЕ ДЕТСКОЙ ХИРУРГИИ

Быковский Игорь Станиславович, заведу-
ющий отделением – врач-детский хирург
Алибаева Римма Римовна, врач – детский 
хирург
Зекрин Ринат Мадегамович, врач – дет-
ский хирург

Шарафутдинов Нияз Маратович, врач – 
детский хирург
Кабиров Рустэм Талгатович, врач-уролог
Наумов Максим Владимирович, врач-стажер
Платонов Андрей Владимирович, 
врач-стажер
Низамова Ольга Геннадьевна, старшая 
медсестра
Ахметгареева Эльнара Эдуардовна, мед-
сестра 
Гайсина Эмма Закирзяновна, медсестра 
Ганиева Эльза Ринатовна, медсестра 
Гумерова Эльвира Хабиахметовна, медсе-
стра 
Зайдуллина Римма Рифовна, медсестра 
Нигматзянова Зарима Рифгатовна, мед-
сестра 
Оглезнева Марина Владимировна, медсестра 
Усманова Лилия Айдаровна, медсестра 
Халикова Бану Бахтигараевна, медсестра 
Шангареева Диана Рафисовна, медсестра 
Шафикова Райна Хакимовна, медсестра 
Макаева Рабига Фатхулбаяновна, се-
стра-хозяйка
Арсланбекова Галия Галиахматовна, сани-
тарка
Гилязева Гулира Галиаскаровна, санитарка
Исанбаева Дилара Рашитовна, санитарка

Казыргалин Айнур Галимьянович, врач – 
детский хирург
Курдиман Глеб Олегович, врач – детский 
хирург
Шаймухаметов Радис Радифович, врач – 
детский хирург



166

ПЕДИАТРИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Шалимов Павел Геннадьевич, врач-педиатр
Гайнанова Ильвира Аркадьевна, старшая 
медсестра 
Булатова Анна Артуровна, медсестра 
Гареева Зиля Радиковна, медсестра 
Гаюкова Татьяна Николаевна, медсестра 
Данилова Валерия Владиславовна, мед-
сестра 
Деникеева Разалия Исламовна, медсестра
Ишмухаметова Мария Владимировна, ме-
дицинский регистратор
Мустафина Светлана Хадиевна, медсе-
стра 
Ситникова Анна Владимировна, медсе-
стра 
Тухватуллина Эльвина Ильнуровна, мед-
сестра 
Фаттахова Гузель Дамировна, медсестра 
Фахретдинова Руфина Расимовна, медсе-
стра 
Хаматдинова Гульназ Азатовна, медсестра 
Ахметова Гульнара Зафировна, сестра-хо-
зяйка
Беляева Виктория Николаевна, санитарка
Вьюгова Рита Сагитяновна, санитарка
Михайлова Альфира Альфатовна, сани-
тарка
Фионина Наталья Геннадьевна, санитарка

Каскинбаев Раян Айдарович, заведующий 
отделением – врач-педиатр
Гареева Лена Азатовна, врач-педиатр
Мерзлякова Светлана Фанисовна, 
врач-педиатр

Сайфуллина Гульнара Мазитовна, 
врач-педиатр
Самигуллина Дилара Ураловна, врач-педиатр
Чернышова Анастасия Евгеньевна, 
врач-педиатр

ОТДЕЛЕНИЕ РЕАНИМАЦИИ И ИНТЕНСИВНОЙ ТЕРАПИИ

Габидуллин Рустем Разябович, заведую-
щий отделением – врач-анестезиолог-ре-
аниматолог
Ахмедов Ришат Фаридович, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Габдулхаков Радмир Ролитович, врач-а-
нестезиолог-реаниматолог
Лунгу Леонид Семенович, врач-анестези-
олог-реаниматолог
Рудакова Кристина Николаевна, врач-а-
нестезиолог-реаниматолог
Сафин Артур Марсельевич, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог

Ситникова Елена Сергеевна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Фатыхова Лиана Фаритовна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Фоминова Ирина Александровна, врач-а-
нестезиолог-реаниматолог
Хасанова Гузель Фанилевна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Юмалина Гузель Илфатовна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Шайхинурова Эльвира Музакиевна, стар-
шая медсестра
Агзямова Алия Фанитовна, медсестра 

Батанин Сергей Александрович, медбрат 
Батраева Алия Ильдаровна, медсестра 
Гареева Анастасия Александровна, мед-
сестра 
Ермоленко Юрий Реманович, медбрат
Ибрагимова Лиана Александровна, мед-
сестра 
Кажикаева Алина Данилевна, медсестра 
Мулюков Айрат Ильдарович, медбрат
Мулюкова Диана Маратовна, медсестра 
Нургалиева Карина Радиковна, медсестра 
Рахматуллина Гульназ Закировна, медсе-
стра 
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Сальманова Айгуль Фанусовна, медсестра 
Тишкина Надежда Владимировна, медсе-
стра 
Фатихова Гузалия Нуримановна, медсе-
стра 
Федорова Екатерина Сергеевна, медсе-
стра 
Хамзина Диана Рафкатовна, медсестра 
Ханонова Фируза Иброимовна, медсестра
Хасанов Азамат Азатович, медбрат 
Хизбуллина Илюза Азатовна, медсестра 
Хисматов Марат Айдарович, медбрат
Исхакова Роза Валиахметовна, сестра-хо-
зяйка
Абдульманова Миннира Булатовна, сани-
тарка
Аминова Насима Рифгатовна, санитарка
Батырова Эльза Сабитовна, санитарка
Исянгильдина Гульнар Мансуровна, сани-
тарка
Нигматуллина Альфия Тимерьяновна, са-
нитарка
Юнусова Зенфира Раисовна, санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ АНЕСТЕЗИОЛОГИИ – РЕАНИМАЦИИ №1

Сахаутдинов Ринат Маратович, заведую-
щий отделением – врач-анестезиолог-ре-
аниматолог
Бажанова Алина Наилевна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Валитова Динара Раилевна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Галлямова Татьяна Михайловна, врач- 
анестезиолог-реаниматолог
Денисова Алиса Фанузовна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Ерошина Ольга Михайловна, врач-ане-
стезиолог-реаниматолог
Земскова Ангелина Андреевна, врач-ане-
стезиолог-реаниматолог
Метелкина Марина Александровна, 
врач-анестезиолог-реаниматолог
Мулкаманова Алсу Ильфировна, врач- 
анестезиолог-реаниматолог
Нурмухаметова Гульдар Рамиловна, 
врач-анестезиолог-реаниматолог
Соловейчик Екатерина Юрьевна, врач- 
анестезиолог-реаниматолог

Трусов Юрий Борисович, врач-анестезио-
лог-реаниматолог
Утяшева Дилара Ахметовна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Фадеева Эльвира Раилевна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Хикматов Илдар Сагирович, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Якупова Эльвина Мияссаровна, врач-ане-
стезиолог-реаниматолог
Исхаков Фанис Рамилевич, врач-стажер
Рахматуллин Артур Данисович, врач-ста-
жер
Хафизова Алина Фаниловна, врач-стажер
Худяков Петр Игоревич, врач-стажер
Аминова Светлана Геннадиевна, старшая 
медсестра
Баянова Гульнара Халитовна, медсестра – 
анестезист
Белясник Луиза Рашитовна, медсестра – 
анестезист
Виноградова Галина Юрьевна, медсестра 
– анестезист

Газизова Альмира Мазитовна, старшая 
медсестра
Гребнева Елена Анатольевна, медсестра – 
анестезист
Зианбердина Айгуль Ураловна, медсестра 
– анестезист
Имашева Ольга Ивановна, медсестра – 
анестезист
Инсапова Гульнур Фаритовна, медсестра – 
анестезист
Ихсанова Ильнара Вазировна, медсестра 
Ишдавлетова Альбина Раисовна, медсе-
стра – анестезист
Косянец Жанна Александровна, медсе-
стра – анестезист
Лукина Лилия Файзулловна, медсестра – 
анестезист
Мадиярова Анита Рифхатовна, медсестра 
Маннанова Алина Рашитовна, медсестра 
Маннанова Зульфия Зайтуновна, медсе-
стра – анестезист
Масабирова Екатерина Михайловна, мед-
сестра – анестезист
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Масалимова Эльза Илдусовна, медсестра 
Миндавлетова Ирина Фларитовна, медсестра 
Мухаметгалина Алсу Ильшатовна, медсестра
Панкратова Татьяна Ивановна, медсестра – 
анестезист
Садрыев Азат Азаматович, медбрат 
Сахипгареева Луиза Фависовна, медсестра
Саяпова Виктория Александровна, медсе-
стра – анестезист
Сучкова Екатерина Вадимовна, медсестра – 
анестезист
Тартыкова Гульвира Фаритовна, медсестра 
– анестезист
Хазиахметов Раиль Вакилович, медбрат – 
анестезист
Хамитов Фират Фаидович, медбрат
Шуарова Юлия Салаватовна, медсестра
Аманова Алсу Айнуровна, санитарка
Аскарова Алсу Ранисовна, санитарка
Гадельшина Гузяль Ульфатовна, санитарка
Гайсина Лилия Вагизовна, санитарка
Дмитриева Ольга Юрьевна, санитарка
Зотова Светлана Алексеевна, санитарка
Леонова Мария Алексеевна, санитарка
Прокопчук Луиза Юрьевна, сестра-хозяйка
Юламанова Айсылу Гиндулловна, санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ АНЕСТЕЗИОЛОГИИ – РЕАНИМАЦИИ № 2

Гиматдинов Булат Игоревич, заведующий 
отделением – врач-анестезиолог-реани-
матолог
Вальшина Миляуша Юлаевна, врач-ане-
стезиолог-реаниматолог
Вяселева Луиза Толгатовна, врач-анесте-
зиолог-реаниматолог
Баязитова Миляуша Айдаровна, врач-ста-
жер
Зиязетдинова Кристина Наилевна, 
врач-стажер
Фаткуллин Эдуард Радикович, врач-ста-
жер
Галиева Лилия Ханифовна, старшая мед-
сестра
Ануфриев Дмитрий Сергеевич, медбрат 
Асылбаев Нияз Гаязович, медбрат 
Голованова Любовь Викторовна, медсе-
стра – анестезист
Даниева Лейсан Ураловна, медсестра 
Желтоухов Иван Михайлович, медбрат
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Загитов Руслан Рустемович, медбрат
Зайцев Дмитрий Алексеевич, медбрат
Исмаилов Шахрудин Пахрудинович, мед-
брат
Камалетдинов Айнур Разимович, медбрат 
Камалова Димара Булатовна, медсестра – 
анестезист
Карамов Айдар Тависович, медбрат
Курбанадамов Магомедали Рустамович, 
медбрат – анестезист
Лазарева Алла Васильевна, медсестра – 
анестезист

Муфтахитдинов Фарис Буранбаевич, мед-
брат 
Муфтахов Вадим Вилевич, медбрат
Сахапова Айгуль Фанусовна, медсестра 
Сеенов Валентин Александрович, мед-
брат 
Фархутдинова Элина Эдуардовна, медсе-
стра 
Хусниярова Айгуль Ириковна, медсестра 
Шарипов Имиль Газимович, медбрат 
Зайнуллина Зульфия Хабраевна, се-
стра-хозяйка

Антипина Зинаида Николаевна, сани-
тарка
Батаева Елена Александровна, санитар-
ка
Дмитриева Алевтина Алексеевна, сани-
тарка
Марчук Эльвира Галимяновна, санитарка
Муртазина Татьяна Абдуллажановна, са-
нитарка
Хазипова Эльза Рамилевна, санитарка
Шайхутдинова Олия Ралифовна, сани-
тарка

ОТДЕЛЕНИЕ ДЕТСКОЙ АНЕСТЕЗИОЛОГИИ – РЕАНИМАЦИИ

Косиченко Татьяна Валерьевна, заведую-
щий отделением – врач-анестезиолог-ре-
аниматолог
Артемьев Руслан Витальевич, врач-ане-
стезиолог-реаниматолог

Гайнуллин Рафаэль Махмутович, врач- 
анестезиолог-реаниматолог
Судаков Никита Андреевич, врач-стажер
Савинская Лина Вячеславовна, старшая 
медсестра

Ахметова Гузель Ильясовна, медсестра – 
анестезист
Гареева Светлана Мерисовна, медсестра 
– анестезист
Зиганшина Гульназ Фадисовна, медсе-
стра – анестезист
Мелехина Наталья Анатольевна, медсе-
стра – анестезист
Ситник Елена Николаевна, медсестра – 
анестезист
Уварова Ольга Григорьевна, медсестра – 
анестезист
Душин Данил Сергеевич, медбрат 
Линевич Лада Владимировна, медсестра 
Меньшиков Илья Андреевич, медбрат
Мигур Степан Вадимович, медбрат
Насибуллина Эльвина Виловна, медсе-
стра 
Файзрахманова Алсу Мухаматнуровна, 
медсестра 
Шангареев Артур Ильгизарович, медбрат 
Бочкарева Наталья Николаевна, се-
стра-хозяйка
Аллямеева Лена Губайдулловна, санитар-
ка
Киселева Наталия Валерьевна, сани-
тарка
Нафикова Файруза Равиловна, сани-
тарка
Файзуллина Евгения Александровна, са-
нитарка
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СТАЦИОНАРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

Сахаутдинов Раис Маратович, заведующий – 
врач скорой медицинской помощи
Амирова Регина Ильдаровна, врач-терапевт
Вагапов Анзор Ахмедович, врач-хирург
Галина Эльвира Ривенеровна, врач-эндо-
кринолог
Каюмова Маргарита Равиловна, врач-хирург
Мустафина Венера Рифовна, врач-терапевт
Мухамадиева Ирина Гулусовна, врач-педи-
атр
Надршин Байрас Мансурович, врач-тера-
певт
Нуруллин Ринат Ильфатович, врач-хирург
Сафонова Елена Евгеньевна, врач-педиатр
Хисамова Наиля Иршатовна, врач-кардио-
лог
Юсупова Раушания Абусагитовна, врач-те-
рапевт
Галикеев Ришат Ринатович, врач-стажер
Гумерова Римма Шавкатовна, врач-стажер
Кагирова Алсу Амировна, врач-стажер
Гарифуллина Римма Закуановна, старшая 
медсестра
Андрюшина Полина Сергеевна, фельдшер
Габидуллина Диана Ахсановна, фельдшер

Зарипова Гульназ Ильвировна, фельдшер
Яхина Карина Альбертовна, фельдшер
Абдулова Светлана Валерьевна, медсестра 
Арапова Есения Александровна, медсестра
Арсланов Ильмир Ильдусович, медбрат
Ахтямова Маргарита Минияновна, медсе-
стра
Аюханова Эльвира Ильясовна, медсестра 
Бакирова Арина Артуровна, медсестра
Булатова Айзиля Рамазановна, медсестра 
Бурангулова Лиана Эльвировна, медсестра
Габдулнасырова Гузель Айратовна, медсе-
стра 
Галиаскарова Илина Адисовна, медсестра
Галиева Гузель Вазировна, медсестра
Галлямова Ильвира Расимовна, медсестра
Галявова Лиана Филузовна, медсестра
Гареева Зенфира Вазировна, медсестра 
Гарипова Айгуль Саитгалиевна, медсестра
Гарифуллина Оксана Вячеславовна, медсе-
стра
Гаязов Ильмир Дамирович, медбрат
Гильманова Эльвина Ильдаровна, медсестра
Гумерова Эльмира Идрисовна, медсестра
Гунбина Алёна Фанизовна, медсестра 

Дисбиянова Алия Халиловна, медсестра
Идрисова Алсу Рамилевна, медсестра
Ишмухаметов Руслан Радикович, медбрат
Кайгородова Евгения Сергеевна, медсестра
Каменева Елизавета Николаевна, медсестра 
Кутлиматова Светлана Фаниловна, медсе-
стра
Левшенкова Альбина Мазгутовна, медсестра 
Мусалямова Альбина Мунировна, медсестра
Николаева Оксана Александровна, медсе-
стра 
Нуриева Юлия Явдатовна, медсестра
Пилюгин Александр Витальевич, медбрат 
Ситтиков Данил Сергеевич, медбрат
Суяргулова Гульназ Гаязетдиновна, медсе-
стра
Тулебаева Райса Мударисовна, медсестра 
Хазиева Камилла Тагировна, медсестра
Халиуллина Гузель Олеговна, медсестра 
Хасанов Айбулат Азаматович, медсестра 
Чудновец Георгий Львович, медбрат 
Шавалеева Альбина Раилевна, медсестра
Шарафуллина Диана Ильгизовна, медсестра
Шарипов Тимур Ирекович, медбрат 
Шафиева Венера Альбертовна, медсестра 
Юрченко Виктория Владимировна, медсе-
стра
Акчурина Элина Рустемовна, медицинский 
регистратор
Балоян Сусанна, медицинский регистратор
Бикьянова Илюза Ахмеровна, медицинский 
регистратор
Габбасова Лидия Имамухаматовна, меди-
цинский регистратор
Давлитбаева Светлана Флоритовна, меди-
цинский регистратор
Корякина Евгения Игоревна, медицинский 
регистратор
Курбанова Роксана Альбертовна, медицин-
ский регистратор
Сайранова Алсу Илдусовна, медицинский 
регистратор
Саяпова Азалия Фидратовна, медицинский 
регистратор
Скорнякова Валентина Михайловна, меди-
цинский регистратор
Алексеева Ирина Ивановна, дежурный по 
выдаче справок



171

Аеткулова Светлана Мидхатовна, санитарка
Азнагулова Роза Сабитовна, санитарка
Айсина Райля Ринатовна, санитарка
Андреянова Ольга Борисовна, санитарка
Асадуллина Роза Раисовна, сестра-хозяйка
Баширова Венера Руслановна, санитарка
Баширова Римма Анасовна, санитарка
Газизова Филия Макаровна, санитарка
Евлентьева Индира Азатовна, санитарка
Збарацкий Сергей Леонидович, санитар
Зотова Елена Александровна, санитарка

Казыханова Лилиана Эдвардовна, санитарка
Калимуллина Рима Тимерьяновна, санитарка
Козбанова Ирина Михайловна, санитарка
Кудряшова Анфиса Альфритовна, санитарка
Макарова Татьяна Евгеньевна, санитарка
Мифтахова Наиля Мухаметовна, санитарка
Насырова Фатыма Миниахметовна, сани-
тарка
Резяпова Гульсина Рашитовна, санитарка
Садыкова Гульфира Равиловна, санитарка
Сайранова Гузель Назировна, санитарка

Фазылова Разиля Габдулахатовна, сани-
тарка
Файзуллина Нурия Валиевна, санитарка
Филиппова Анита Юрьевна, санитарка
Хазиахметова Алсу Альбертовна, санитарка
Халимова Ильсеяр Абузаровна, санитарка
Халимуллина Нурия Хатмуллиновна, сани-
тарка
Хамидуллина Раиса Гиндулловна, сани-
тарка
Юзлекбаева Альбина Равилевна, санитарка

ОБЩЕБОЛЬНИЧНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ПЕРСОНАЛ

Нафикова Гузель Риятовна, врач – клини-
ческий фармаколог
Салахутдинова Динара Мияссаровна, 
врач-эпидемиолог
Валеева Лейсян Динаровна, помощник 
врача-эпидемиолога
Когун Гульнара Велюровна, помощник 
врача-эпидемиолога
Загитова Гульнара Ахнафовна, медсестра 
диетическая

Латыпова Миляуша Динисламовна, меди-
цинский дезинфектор
Романова Ирина Геннадьевна, медицин-
ский дезинфектор

АПТЕКА

Еникеева Гульнара Вильевна, заведую-
щий провизор
Забирова Гузял Филаритовна, старший 
провизор
Ишмухаметова Зинфира Ахнафовна, стар-
ший провизор
Ёлосова Лариса Анатольевна, прови-
зор-аналитик
Валитова Альбина Сагитовна, прови-
зор-технолог
Габбасова Гульнур Гайфулловна, прови-
зор-технолог
Лончакова Елена Геннадьевна, прови-
зор-технолог
Попова Наталья Ивановна, провизор-тех-
нолог
Султанова Нурия Флюровна, прови-
зор-технолог
Хафизова Гульнара Мухаметовна, прови-
зор-технолог
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Исламова Светлана Александровна, фар-
мацевт
Камалетдинова Зиля Тимирбаевна, фар-
мацевт

Халикова Регина Ильдаровна, фармацевт
Баченкина Наталья Ивановна, мойщица 
посуды и ампул
Йылдыз Сабина Мансуровна, фасовщица

Мукаева Зиля Наиловна, мойщица посуды 
и ампул
Трухова Лариса Анатольевна, фасовщи-
ца

КЛИНИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРИЯ

Гарипова Зинфира Альзямовна, заведу-
ющий лабораторией – врач клинической 
лабораторной диагностики
Ахлямова Айгуль Айратовна, врач клини-
ческой лабораторной диагностики
Гайсина Ирина Ринатовна, врач клиниче-
ской лабораторной диагностики
Дубовицкая Ольга Владимировна, врач 
клинической лабораторной диагностики
Зарифьянова Светлана Ринатовна, врач 
клинической лабораторной диагностики
Макрушина Елена Викторовна, врач кли-
нической лабораторной диагностики
Салахова Алия Ханифовна, врач клиниче-
ской лабораторной диагностики
Ташбулатова Альбина Наилевна, врач 
клинической лабораторной диагностики
Тимирханов Альберт Иранович, врач кли-
нической лабораторной диагностики
Алибаева София Рифовна, биолог

Ахмедьянова Рания Рамилевна, биолог
Брежнева Светлана Салаватовна, биолог
Кашапова Альмира Тагировна, биолог
Хасанова Гульфина Мухаматовна, биолог
Ахметова Гулюса Камиловна, медицин-
ский технолог
Гимашева Регина Замзаевна, медицин-
ский технолог
Лопатина Ирина Алексеевна, медицин-
ский технолог
Маркова Галина Александровна, старший 
фельдшер-лаборант
Абдрахманова Светлана Хайфулловна, 
фельдшер-лаборант
Абдрашитова Алсу Ринатовна, фельд-
шер-лаборант
Арсланова Элина Рамилевна, фельд-
шер-лаборант
Арсланова Элина Рустамовна, фельд-
шер-лаборант

Биглова Анфиса Забировна, фельд-
шер-лаборант
Габбасова Динара Вакилевна, фельд-
шер-лаборант
Гайсина Гульназ Фаязовна, фельдшер-ла-
борант
Ганиева Ильсеяр Фаритовна, фельд-
шер-лаборант
Гареева Рамиля Камилевна, фельд-
шер-лаборант
Гимранова Залия Фануровна, фельд-
шер-лаборант
Иванова Эльвера Тимерзяновна, фельд-
шер-лаборант
Кильдиярова Олеся Александровна, 
фельдшер-лаборант
Кузнецова Оксана Валерьевна, фельд-
шер-лаборант
Ларкина Ильмира Дагиевна, фельд-
шер-лаборант
Маннапова Гульнур Разяповна, фельд-
шер-лаборант
Мулюкова Рида Хамитовна, фельдшер-ла-
борант
Насырова Ильнара Ильшатовна, фельд-
шер-лаборант
Рисаева Айгуль Минибаевна, фельд-
шер-лаборант
Самиева Лилия Ильшатовна, фельд-
шер-лаборант
Самикова Галия Гаязовна, фельдшер-ла-
борант
Сафаргалина Эльвира Гилимдаровна, 
фельдшер-лаборант
Сафиуллина Елена Зуфаровна, фельд-
шер-лаборант
Сулейманова Гульшат Булатовна, фельд-
шер-лаборант
Фазлиахметова Ильсюяр Фаритовна, 
фельдшер-лаборант
Фаманова Лилия Фардатовна, фельд-
шер-лаборант
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Фаткуллина Гульнара Раисовна, фельд-
шер-лаборант
Халикова Эльза Валериковна, фельд-
шер-лаборант
Халиуллина Зиля Радиковна, фельд-
шер-лаборант
Хамитова Элина Альбертовна, фельд-
шер-лаборант

Хафизова Гузял Флюновна, фельдшер-ла-
борант
Шакирова Лилия Нургаязовна, фельд-
шер-лаборант
Юсупова Ильвина Ильдаровна, фельд-
шер-лаборант
Яхина Азалина Разифовна, фельдшер-ла-
борант

Чакрыгина Наталья Владимировна, сес- 
тра-хозяйка
Гребнева Светлана Ивановна, санитарка
Евтягина Лариса Мугаллимовна, подсоб-
ный рабочий
Кузьмина Любовь Николаевна, санитарка
Маломожнова Марина Вячеславовна, 
подсобный рабочий
Мухаметова Людмила Юрьевна, подсоб-
ный рабочий  

ОТДЕЛЕНИЕ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ

Минсафина Юлия Данисовна, заведую-
щий отделением – врач-рентгенолог
Александров Игорь Иванович, врач-рент-
генолог
Гайсина Эльвина Шамилевна, врач-рент-
генолог
Гараева Зиля Робертовна, врач-рентгено-
лог
Гималтдинов Айнур Ялкынович, 
врач-рентгенолог
Дмитриев Игорь Викторович, врач-рент-
генолог
Закирова Альбина Фикусовна, врач-рент-
генолог

Ибатуллин Артур Робертович, врач-рент-
генолог
Ибрагимов Роман Маратович, врач-рент-
генолог
Иванова Наталья Викторовна, врач-рент-
генолог
Кадиков Тимур Шамилевич, врач-рентге-
нолог
Ким Дмитрий Анатольевич, врач-рентге-
нолог
Кирюхина Ляйсан Шамиловна, врач-рент-
генолог
Мамлеева Рита Айдаровна, врач-рентге-
нолог

Мамыкина Галина Владимировна, 
врач-рентгенолог
Нафикова Ирина Идиятовна, врач-рентге-
нолог
Сафин Руслан Линарович, врач-рентгенолог
Тимергалина Лира Фаритовна, врач-рент-
генолог
Тимирханова Алина Ильдаровна, 
врач-рентгенолог
Хайруллин Руслан Рифович, врач-рентге-
нолог
Хасанов Ринат Рифкатович, врач-рентге-
нолог
Хужахметова Азалия Шамилевна, 
врач-рентгенолог
Челотканова Людмила Владимировна, 
врач-рентгенолог
Шафиков Ильдар Альфридович, 
врач-рентгенолог
Щербина Алина Олеговна, врач-рентге-
нолог
Фахрисламова Светлана Дамировна, 
старший рентген-лаборант
Алексеева Юлия Николаевна, рентген-ла-
борант
Алмаева Айсылу Нагимзяновна, рент-
ген-лаборант
Арсланова Светлана Валентиновна, рент-
ген-лаборант
Байкова Зульфия Абдигафаровна, медсе-
стра 
Беляев Алексей Владимирович, рент-
ген-лаборант
Горбунова Ольга Григорьевна, рентген-ла-
борант
Дронова Вера Юрьевна, рентген-лаборант
Зайдуллина Диляра Фагнавиевна, рент-
ген-лаборант
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Залилова Насия Тасбировна, медицин-
ский регистратор
Ильясова Хасна Гайнитдиновна, рент-
ген-лаборант
Ипатова Елена Константиновна, рент-
ген-лаборант
Камалтдинов Равиль Раузелевич, рент-
ген-лаборант
Камалтдинова Гузель Рафилевна, рент-
ген-лаборант
Козлова Олеся Архиповна, медсестра – 
анестезист

Курбангалеева Ирина Халяфовна, санитарка
Малых Оксана Петровна, рентген-лабо-
рант
Мифтахетдинова Ралия Раифовна, рент-
ген-лаборант
Мукминова Гузалия Байрамгельдыевна, 
рентген-лаборант
Муллагалиева Рита Римовна, медсестра 
Мухаметзянова Зульфия Яруллиновна, 
медсестра 
Низамутдинова Нина Константиновна, 
рентген-лаборант

Риянова Альфия Аксановна, рентген-ла-
борант
Терентьева Елена Александровна, рент-
ген-лаборант
Усманова Диля Махмутовна, рентген-ла-
борант
Фаттахова Айгуль Фауатовна, медсестра 
Шафина Нурия Айдаровна, рентген-лаборант
Якупова Альбина Салиховна, рентген-ла-
борант
Короткова Вера Петровна, санитарка
Ширеева Илюза Хамзиевна, санитарка

ОТДЕЛЕНИЕ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ

Какаулина Люция Назифовна, заведую-
щий отделением – врач-ультразвуковой 
диагностики
Акманова Эльвира Расульевна, врач 
функциональной диагностики
Амирова Альбина Мухарямовна, врач уль-
тразвуковой диагностики

Бакирова Аделя Ринатовна, врач функци-
ональной диагностики
Белалова Рийта Салаватовна, врач функ-
циональной диагностики
Богданова Инзира Фагимовна, врач ульт-
развуковой диагностики
Бурганова Диана Ринатовна, врач функ-
циональной диагностики

Воробьёва Светлана Михайловна, врач 
функциональной диагностики
Зайнуллина Инга Афтаховна, врач ульт-
развуковой диагностики
Куперман Семен Славич, врач ультразву-
ковой диагностики
Мусина Светлана Исламовна, врач функ-
циональной диагностики
Насырова Гульназ Римовна, врач ультраз-
вуковой диагностики
Посконина Лариса Михайловна, врач 
функциональной диагностики
Руденко Валерия Александровна, врач 
ультразвуковой диагностики
Саитова Альфия Музафаровна, врач функ-
циональной диагностики
Труханов Олег Геннадьевич, врач ультраз-
вуковой диагностики
Фаизова Алия Ириковна, врач ультразву-
ковой диагностики
Юсупова Лилия Гамилевна, врач ультраз-
вуковой диагностики
Червякова Наталья Анатольевна, старшая 
медсестра
Васильева Алия Дамировна, медсестра
Гайфулина Айгуль Ибрагимовна, медсе-
стра
Гарина Эльвера Салихяновна, медсестра
Голубенкова Алена Игоревна, медсестра
Ефимова Валерия Витальевна, медсестра
Кузьмичёва Ирина Владимировна, медсе-
стра
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Магадиева Алсу Исламовна, медсестра
Небрат Альфия Хамзиевна, медсестра
Погодина Елена Сергеевна, медсестра
Сидоркина Наталья Михайловна, медсестра
Соглаева Виктория Сергеевна, медсестра
Тайчинова Асия Баяновна, медсестра

Тодорович Анна Николаевна, медсестра
Хайретдинова Зульфия Тагировна, медсе-
стра
Хайруллина Розалия Ринатовна, медсе-
стра
Шабанова Гульнара Рамисовна, медсестра

Шарифуллина Лилия Венеровна, медсе-
стра
Латыпова Альбина Миннулловна, се-
стра-хозяйка
Каримова Венера Равильевна, санитар-
ка

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Столярова Татьяна Викторовна, заведую-
щий отделением – врач-физиотерапевт
Атнагулова Элина Радмировна, врач-фи-
зиотерапевт
Безрукова Ольга Аркадьевна, врач-физи-
отерапевт
Гарипова Гульназ Юлаевна, врач-физио-
терапевт
Кузнецова Розалия Фаилевна, врач-фи-
зиотерапевт
Нафиков Дмитрий Рустемович, врач-фи-
зиотерапевт
Халитова Анфиса Альфритовна, врач по 
лечебной физкультуре
Ясинская Анна Сергеевна, врач-рефлек-
сотерапевт

Харисов Айдар Ильдарович, врач-ста-
жер
Гришина Кристина Андреевна, инструк-
тор-методист по лечебной физкультуре
Сисанбаев Айнур Нурисламович, инструк-
тор-методист по лечебной физкультуре
Стоцкая Наталья Михайловна, инструк-
тор-методист по лечебной физкультуре
Гареева Гузель Сабировна, старшая мед-
сестра
Александрова Людмила Владимировна, 
инструктор по лечебной физкультуре
Варламова Елена Николаевна, медсестра 
по физиотерапии
Гараева Светлана Яудатовна, медсестра 
по физиотерапии

Гиниятуллина Минира Ришатовна, медсе-
стра по физиотерапии
Ибрагимова Гузель Дамировна, медсестра 
по массажу
Калинчикова Ирина Ришатовна, медсе-
стра по физиотерапии
Колядина Мадина Рашитовна, медсестра 
по массажу
Кравченко Анастасия Владимировна, 
медсестра по массажу
Латыпова Айсылу Фанисовна, медсестра 
по физиотерапии
Новикова Татьяна Альбертовна, инструк-
тор по лечебной физкультуре
Овчинников Павел Евгеньевич, медбрат 
по массажу
Омирханова Альбина Ильдаровна, ин-
структор по лечебной физкультуре
Рахматуллина Светлана Магафуровна, ин-
структор по лечебной физкультуре
Слободина Елена Николаевна, инструктор 
по лечебной физкультуре
Сулейманова Линара Азаматовна, медсе-
стра по массажу
Султанова Алия Ильясовна, медсестра по 
физиотерапии
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ГИМН 
Больницы скорой медицинской помощи 

г. Уфа

Автор слов – Рустам Гареев, врач-хирург БСМП
Автор музыки – Александр Тихонов, заведующий 

отделением детской реанимации БСМП

Мы просыпаемся, когда темно в оконце
Мы начеку под звездами с луной
Стоим на страже под палящим солнцем
Смирившись с Богом выбранной судьбой
Мы сутками на страже как солдаты
Но нет  на нас погон и кителей
Мы носим белоснежные халаты
И добрые сердца в груди своей

Припев:
Так часто  маски прикрывают наши лица
И шею обвивает стетоскоп
Мы эскулапы скорой помощи больницы
В горах, где слились запад и восток.
Мы эскулапы скорой помощи больницы
В горах, где слились запад и восток.

Когда наступят страшные минуты,
Не будет ни родней, ни ближе нас.
Какой бы хворь ни оказалась лютой,
Мы рядом будем в самый трудный час.
По нашим жилам кровь течет иная,
Ведь каждый день мы принимаем бой.
И освещаем, полностью сгорая,
Взволнованный приемный наш покой.

Припев:
Спокойно спи, любимая столица
Стоящая на Белой на реке
Мы эскулапы скорой помощи больницы
Здоровье Ваше держим на замке. 
Мы эскулапы скорой помощи больницы
Здоровье Ваше держим на замке.

ГИМН БСМП 
исполняет
Ашот Бабаджанов, 
лауреат 
международных 
конкурсов,
сотрудник ОАРИТ 
БСМП
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